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Appel aux électeurs et électrices armélois(es)

Les élections européennes, qui auront lieu le 9 juin 2024, s'inscrivent dans un contexte particulierement instable sur le plan
géopolitique comme sur le plan de I'évolution inquiétante du climat, de I'appauvrissement de la biodiversité et des difficultés sociales
de nos contemporain(e)s. LUnion Européenne est un échelon majeur de prises de décisions, forte de ses 447 millions d'habitants et
de sa place de 3*™ puissance économique mondiale. Les transitions indispensables a notre avenir serein, qu'elles soient climatiques,
écologiques, sociales ou économiques, passent forcément par les processus décisionnels pris au niveau européen. C'est pourquoi
ces élections concernent chacun d'entre nous. Nous vous accueillerons ce jour-la salle Marie Le Franc et souhaitons vous voir

nombreux. Celles et ceux qui ne sont pas inscrits sur les listes électorales ont jusqu‘au 1 mai pour le faire.

Pour nous contacter : contact-mairie@saint-armel.fr
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IMPRIM'VERT®

Chéres Arméloises, chers Armélois,

Nous nous sommes maintes fois interrogés ensemble sur ce qui constitue « 'ADN» de
Saint-Armel. La mer, les paysages, les oiseaux, la vie de village? Sans doute un peu tout
cela. Un élément, et non des moindres, est notre patrimoine naturel, jugé exceptionnel
de facon consensuelle. C'est certainement un atout majeur de notre commune, et nous
elus, souhaitons le mettre en valeur.

Ayant répondu a l'appel a candidatures du programme «Territoires Engagés pour la
Nature», porté par 'Office Francais de la Biodiversité, les Régions et les Agences de l'eau,
la commune de Saint-Armel fait partie des lauréats de ce programme pour 2024, aux
cotes, notamment, de Séné et Saint-Avé. La labellisation « Territoires Engagés pour la
Nature» suppose la réalisation des 4 projets que nous avons présentés en candidature,
et qui font l'objet du dossier spécial décrit dans le présent numeéro.

Saint-Armel est un territoire résolument engagé. Pour la nature certes, mais pas seu-
lement. Depuis 2020, ce territoire est aussi engageé dans une démarche de démocra-
tie participative et dynamique, portée par les associations, mais aussi par les comités
consultatifs et par des «groupes de projet» plus informels... Il en résulte un fourmille-
ment d'initiatives d'un réel intérét, que les élus que nous sommes accompagnons au
mieux de nos possibilités.

Territoire engageé pour la culture, Saint-Armel bénéficie, avec la salle Marie Le Franc,
d’'un outil de qualité pour proposer une programmation culturelle éclectique. De plus
la commune offre des espaces multiples pour animer le «uiuvre ensemble»: la place de
l'église, le jardin de la mairie, le terrain de la cabane a livres, le futur parc-verger, le
futur espace de convivialité du Vaw offriront des possibilités variées d’animation.

Enfin, notre commune souhaite s'engager de plus en plus en direction de la jeunesse. Les
travaux de rénovation de l'école, la possibilité d'une créche agrandie, d’équipements
sportifs adaptés aux jeunes, d’'animations qui leur soient destinées sont dans notre
réflexion actuelle. Nous souhaitons plus de jeunes actifs avec des enfants, rendons-leur
notre commune attractive.

Mercidonc a toutes et tous pour votre engagement au quotidien a nos cotés.

Anne TESSIER-PETARD
Maire
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Vie communale
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La démocratie participative en action

LES COMITES CONSULTATIFS

Les Comités Consultatifs, composés de citoyens bénévoles et indépendants de l'équipe municipale, sont en
perpétuelle ébullition. Nous uvous proposons de lire et de découvrir dans ces pages les dernieres réflexions et

réalisations de certains d'entre eux.

TERRITOIRE &
DEVELOPPEMENT
DURABLE (T&DD)

TOURISME ET ADAPTATION

AU CHANGEMENT CLIMATIQUE
AU MENU DU COMITE TERRITOIRE
& DEVELOPPEMENT DURABLE

Depuis la rentrée de septembre, le comité Territoire
& Développement Durable s'est saisi de la théma-
tique du tourisme.

- Premigre étape: définir une orientation. A lissue
d'une réflexion collective animée, le groupe a una-
nimement décidé qu'il souhaitait travailler a déve-
lopper a Saint-Armel un tourisme respectueux
de l'environnement et des interactions humaines,
enciblant spécifiquement
les touristes ayant fait le
choix de se déplacer a
pied ou a vélo.

- Deuxieme étape: déve-
lopper les connaissances
du comité sur le sujet.
C'est ainsi que le comité
a échangé avec Thibault
Daudigeos, chercheur.
Ce dernier réfléchit avec
des stations de ski a leur
trajectoire de transition,
le changement climatique
remettant totalement en
question le tourisme tel qu'il se pratique sur ces ter-
ritoires depuis des décennies. Le littoral n'est certes
pas la montagne, mais les questions a se poser sont
les mémes ici que la-bas!

Le comité a ensuite recu une équipe du Laboratoire
d'Economie et de Gestion de I'Ouest (LEGO) pour
parler du surtourisme. A cette occasion, le LEGO a
proposé que la commune de Saint-Armel puisse
servir de terrain pour une étude participative sur
le ressenti par les Armélois et Arméloises de la
fréquentation touristique. Cette étude devrait étre
lancée cet été, tous les résidents a 'année pourront
y contribuer.
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FORUM DES COMITES CONSULTATIFS

Le 17 février, le premier forum des
comités consultatifs s'est déroulé
dans la bonne humeur mais sans
beaucoup de visiteurs.

Venez nous rencontrer lors du forum
des associations du 7 septembre!

- Troisieme étape: les actions concretes. Le sous-
groupe « camping-cars » a rencontré Madame la
Maire pour échanger sur les mesures qui seront mises
en ceuvre [été prochain pour I'accueil des camping-
carsetvans. Par ailleurs, le comité a décidé d'élaborer
un « kit de communication »
a destination des offices
de tourisme, pour faire en
sorte que les messages
diffusés aux touristes soient
conformes aux priorités de la
commune (préservation de
la biodiversité, ramassage
des déchets, stationnement
et restrictions de circulation,
accueil des cyclistes, prome-
neurs et randonneurs, etc.).
Parmi les autres activités du
comité, un sous-groupe a
récemment été créé, emmené
par Dominique Drouet, pour
travailler sur le theme de 'adaptation de la commune
au changement climatique. Dans un premier temps,
ce sous-groupe sest fixé trois objectifs:
e la recherche de mesures concretes de
protection pouvant étre mises en ceuvre par les
Armélois et Arméloises face au risque croissant
de submersion marine
e |a proposition de pistes a explorer et de bonnes
pratiques dans la perspective incontournable de
[volution de la gestion de I'eau douce
o |'expérimentation de nouvelles pratiques de
jardinage (choix des espéces, gestion de I'eau,
etc.), compte tenu des évolutions climatiques.
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. Les travaux
e du groupe de travail

e oy - Bl sur le tourisme, réunion
du 12 octobre 2023
3

Ce dernier axe de travail sera plus « pratique » que
les deux premiers. Au programme: visites de jardins
innovants, ateliers jardinage, tests collectifs, etc.

Si vous souhaitez rejoindre ce sous-groupe,
n'hésitez pas a contacter Dominique Drouet
(dddrouet@proton.me). A noter: il n'est pas
nécessaire de venir aux réunions du comité
consultatif pour participer aux activités du
sous-groupe.

Le comité consultatif Territoire & Développement
Durable accueille par ailleurs toujours avec plaisir
de nouveaux membres. Si vous étes intéressé.e
a participer a ses travaux, n'hésitez pas a vous
manifester auprés de Philippe Trémoureux, élu
référent: philippe.tremoureux@saint-armel.fr

“+CCT&DD

VIVRE ENSEMBLE (CCVE)
APERO OUVERT

L'équipe « cabane a livres » organise périodique-
ment des apéros autour de la cabane a livres route
de Tascon avec quelques invités. Le principe est
simple: chacun apporte boissons et grignotages a
partager. Ce moment est trés convivial, des passants
s'integrent spontanément a ces réunions.

En novembre 2023, Philippe Aubriére a proposé
au comité CCVE d'étendre ce type d'évenement
en conviant périodiquement tous les Armélois et
Arméloises.

Afin de caler l'organisation, il a été décidé d'étendre

progressivement les invitations:

- 1% apéro avec les membres du comité Vivre
Ensemble,

- 2™ avec les membres de tous les comités,

-» 3%™ avec en plus les associations,

-» 4% avec une diffusion aupres de la population.

Plusieurs points restaient a caler:

- Quelle périodicité ?

-» Que faire en cas de météo défavorable ?

- Faut-il compléter l'aménagement du site ?

- Faut-il toujours organiser les apéros sur
le méme site?

Le premier apéro a été planifié le samedi 9 décembre.
Nous remercions la météo qui a été tres défavorable,
car cela nous a amenés a réfléchir aux aléas météo-
rologiques pour ce type dévenement en plein air. Les
prévisions météo ne sont pas suffisamment précises
et fiables.

Le comité a décidé d'organiser les apéros a 'avance.
En cas de météo défavorable, les participants déci-
deront de venir ou non. Il n'y a pas de report des
événements. Il n'est pas prévu non plus de barnum
pour se protéger de la pluie car cela compliquerait
lorganisation de ces événements.

ero o

Pour simplifier, ces apéros seront organisés le pre-
mier samedi midi de chaque mois et pour l'instant
toujours sur le terrain de la cabane a livres.

I

Vie communale

L'apéro suivant a été organisé le samedi 3 février.
Les premiers retours furent trés positifs: une bonne
ambiance avec des participants de 20 mois a 80 ans,
pas de dégradation a constater.

Le comité a demandé a la mairie d'installer une table
supplémentaire dans le prolongement d'une des

- Apéro organisé le 3 féurier 2024
sur le terrain de la cabane a livres.

tables existantes. En dehors des apéros ouverts,
cette installation permettrait aux familles ou aux
groupes de disposer d'une table de pique-nique
plus grande. Ce type d'installation n'est pas encore
présent a Saint-Armel,

“*CCVE

T

Sort

Pour nous joindre ou s'abonner a la newsletter du comité :
cc.biodiversite@gmail.com

y-J .
. Jour de la Nuit 4%
L Exposition dessins des enfants ‘&%
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Vie communale

Urbanisme & environnement

REVISION DU PLU : OU EN SOMMES-NOUS ?

Dans la démarche qut doit nous conduire @ un nou-
veau PLU approuvé fin 2025, plusieurs étapes ont
été franchies. Les cliagnostics urbains et environ-
nementaux ont été réalisés par nos prestataires,
Urbaction et Biotope, et présentés aux élus.

eux ateliers participatifs, réunissant une trentaine

de volontaires, ont eu lieu fin 2023. Ils ont alimenté la
réflexion des élus, mais ils n'ont pas fait 'objet d’'une restitu-
tion a ce jour. Néanmoins cette restitution sera programmeée
entemps voulu.

En parallele, le comité de pilotage du PLU travaille sur la
«clédevolte»duPLU:le PADD, Projet dAménagement et de
Développement Durable. Actuellement ¢ l'étude, ce PADD sera
débattudanslessemaines dvenirenconseilmunicipal. <*ATP

Guide des bonnes pratiques

TRI DES DECHETS:
~ NOUVELLE
REGLEMENTATION!

T'ri obligatoire des biodéchets
Depuis le 1°" januier 2024, nous devons tous
composter nos biodéchets: épluchures, restes
alimentaires (évitez viande et poisson), marc
de café, coquilles d'ceufs, sachets de the...
Pour faciliter lamise enplace dutridlasource
des biodéchets, l'agglomeération GMVA dis-
tribue gratuitement des composteurs et
vous forme a l'entretien de votre compost.
Inscription sur lapage:

B yww .golfedumorbihan-
FEEFLES vannesagglomeration.bzh/
IERIER Compostage

Le tri des emballages

Depuis le 1¢"januier 2024, tous les emballages
rejoignent lapoubellejauney compris lespots
deyaourt, lesplastiques fins, les barquettes en
polystyréne... Inutile de les rincer, la souillure
alimentaire n'empéche pas leur recyclage!
Ces nouvelles regles simplifient le tri de nos
ordures ménageres et contribuent également
alimiter l'enfouissement.

Quand aller ala déchetterie?

Meubles, petits électroménagers, grands
cartons, déchets verts... n'oubliez pas de
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AT
POURQUOI
COMPOSTER?

Premier avantage,
ce tri a la source
des biodéchets va
permettre de réduire
d'1/3 le volume des
ordures ménageres.

Or, en France en
général et particulie-
rement en Bretagne,
nous arrivons a
saturation des sites
d'enfouissement.
Pour répondre a
cette problématique,
la région Bretagne
s'est méme fixée

un objectif zéro
enfouissement en
2030. Deuxieme
avantage, votre
compost ira enrichir
votre sol et nourrir
vos plantations !

o e e SR e v st
o @

gevbrerne cersn munamﬁmzﬁ
;== 3| G oo
consulter les horaires de la déchetterie sur
la 4¢ de couverture de votre Prozat avant de
vous déplacer! Ne laissez pas vos déchets
sur la voie publique: chague semaine les
agents techniques de la commune ramassent
des encombrants laissés aux abords des
poubelles... Pour rappel, 'amende encourue
estde135€ majorés a 375€siellen'est paspayée
dansles45jours. <+ AB

BIEN VIEILLIR ¢ Participez

aux ateliers nutrition : 9 séances
a destination des plus de 60 ans

haqgue jeudi entre le 11 avuril et le 20 juin,

9 ateliers nutrition vous seront proposeés
sur le théme de l'alimentation. Ils permettront
de s'informer sur les effets de l'alimentation
dans le «Bien vieillir», de prendre conscience
de ses comportements actuels en matiere
d'alimentation et d’acquérir de nouveaux
réflexes favorables & un bien-étre durable.

Ces ateliers seront animeés par des professionnelles
formées selon une méthode qui conjugue contenu
scientifique, conseils ludiques et conuivialité.

|, A [ ?-::'-

9 ATELIERS NUTRITION A DESTINATION DES PLUS DE 60 ANS

Séance 4:16/05 Séance 7: 06/06
Séance 5:23/05 - | Séance.8:13/06
Séance 6:30/05 | Séance 9:20/06

Séance1:11/0
Séance 2:18/04
Séance 3:25/04

L’Asept Bretagne est une association de prévention
et d’éducation a la santé, qui anime différents
ateliers sur les territoires de la région pour les
personnes retraitées. Ces actions, labellisées
« Pour Bien Vieillir», sont organisées avec le
soutien financier de Pour Bien Vieillir Bretagne, et
dela Conférence des Financeurs de la Préuention
de la Perte d’Autonomie (CFPPA) du département.
Réunion d'information le jeudi 04/04 a14h & la
mairie (salle du conseil)

Renseignements et inscription auprés de U'Asept:
0298 8579 25 ou contact@asept-bretagne.fr
“+NLB

I

Solidarite

MOBILITE « Osez les transports
en commun et le covoiturage sur
la Presqu'ile de Rhuys!

CREACEO: TRANSPORT A LA DEMANDE

En complément des lignes régulieres, le ser-
vice d la demande Créacéo propose une des-
serte des secteurs peu denses vers les lignes du
réseau Kicéo. Le bus Créacéo peut uvous déposer
au rond-point du Hézo ou a Sarzeau prés de la
meédiatheque.
Servicedisponibledulundiauvendredientre 9het16h et le samedi
oupendant les vacances scolaires de 9h a18h.

;) PONTDE : —
CORRESPONDANCE 7 LEHEZO

Créacéo / Réseau Kicéo <
) POINTDE
Salomon CORRESPONDANCE

pour les communes
d'Arzon, Le Tour-du-Parc,

St-Armel, St-Gildas- i Créacéo / Réseau Kicéo
. de-Rhuys et Sarzeau i pour les communes du
Fournevay T Hézo, St-Armel, Surzur

Bénance Office de Tourisme

N et Le Tour-du-Parc
MEDIATHEQUE

OKerguet \_ LETOUR-DU-PARC
S Mairie ®

PEM Sarzeau . ) "~ @ Kermor

SARZEAU Banaster
@Le Grand Net @ Landrezac @ Penvins
@La Grée St-Jacques

Le seruice est ouvert d tous auec un ticket de bus (en uvente au
bureaudetabac-pressedelacommuneetdirectementdanslebus).
Chaque transport Créacéo fait l'objet d'une réseruation qui doit
étre enregistrée la veille pour le lendemain ou jusqu'a 11h pour
l'aprés-midi.

Réseruation au 02 97 0122 88 ou sur wwuw.kiceo.fr

BLABLACAR DAILY:
PLATEFORME DE_
COVOITURAGE REGULIER

Vous étes conducteur?

Economisez environ 190 € par mois
en covoiturant avec BlaBlaCar Daily.
En plus, obtenez 100 € de Prime Covoiturage
des uos 10 premiers covoiturages réalisés! “

Vous étes passager? BlaBlaCar
Profitez des 10 premiers trajets offerts! Dailv

“NLB

UN PROJET D'HABITAT PARTICIPATIF ¢ Les BERNACHES, nouvelle association

ette association a pour objet 'élaboration d'un projet participatif pour ainés.
Ce projet est le fruit de plus d'un an de réunions mensuelles assidues entre
Armélois(es), soucieux(ses) de leur avenir, désirant réfléchir a des solutions nova-

trices a propos du « bien vieillir ensemble ».

Aufildesrencontres, il en est ressortile souhait de créer un habitat participatif dans
notre village. Notre groupe de 12 personnes s'est documenté, a rencontré de nom-
breuses personnes ressources trés impliquées dans ces démarches, a effectué des
visites d’habitats partagés proches, réalisés ou en cours de réalisation, a suivi une
formation avec un collectif professionnel qui nous a mis en lien avec HPF(Habitat
Participatif de France), organisme national chargé d’accompagner de tels projets.

Nous souhaitons que notre projet soit ouvert sur la vie arméloise en résonance avec la dynamigue municipale.

“Le groupe « les Bernaches »

Avril 2024 - Prozat -+ N°127 I 7
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Ca s’est passé a Saint-Armel

Samedi 16 décembre

LE MARCHE DE NOEL 2023
Ce f(it un succes. Merci d tous
les exposants, musiciens et
bénéuoles pour ce moment! <

Samedi 3 février
APERO OUVERT
Le terrain de la Cabane a Liures se préte
trés bien a ces apéros, qui nous sont
proposeés une fois par mois. <

W ftait wusr o

Yariation
pour I'an p §-1-1-

I

Ca s’est passé a Saint-Armel

N Py # "

-E" '-"\ \"i ¢ -

= 4 1=, ;. Dimanche 4 féurier

7 e, CONFERENCE

" T AR : «L'ARBRE,

5 22 L COMPAGNON

- A S D'ABONDANCE »
) - Conférence animeée

par Florent Vauversin,
Ty . paysan pepiniériste
dans le Morbihan.

Sila conférence n'‘aréuniqu'une
vingtaine de participants, ils ont
été unanimes a souligner son
grand intérét. Il est question de

la reprogrammer courant 2024, «

© Rémi Amar

i S . Vendredi 9 féurier - PROJECTION VARIATION 2000

it -?.'r#;\'..f.’.'."-} frregrowroarey

Laml-Amael

Une cinquantaine de personnes a assisté a la projection du film
archive sur la féte de 'an 2000, intitulé Variation 2000. Ce réveil
de souvenirs aravitout le monde! «

Dimanche 17 décembre
LE REPAS DU CCAS

Un moment trés apprécié
par les séniors armélois, P
seruis par... des élu(e)s. < _."!e’b “

Dimanche 14 janvier

CONFERENCE «SCIENCES POUR
LA JUSTICE CLIMATIQUE»

De la connaissance du changement
climatique vers l'action: perspectives de deux
scientifiques du climat, Yann Robiou du Pont
et Laurent Labeyrie.

La conférence a permis des échanges
riches et trés intéressants entre

les conférenciers et un public venu
nombreux. <

© Anne Tessier-Pétard
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Dimanche 27 janvier
LES VEUX DE
MADAME LA MAIRE

Enprésence de David Lappartient,
Président du Département, de son
bindbme Anne Jehanno et de quelques
élus des communes voisines, la
cérémonie des voeux aréuniun

large public qui a partagé ensuite

un moment de convivialité. <

© Rémi Amar

Vendredi 16 févurier

CONFERENCE «LES PLUMES
SAUVAGES DE SAINT-ARMEL»

présentée par David Ledan.

La conférence donnée par David Lédan,
du PNR, fut un tres bel événement : avec
le support des superbes photos qu'ila
prises, David nous fait vivre la vie des
oiseaux du marais, leurs chants qu'il
imite a la perfection de méme que leurs
postures et mouvements, leurs parades
nuptiales... un moment fascinant. <

- Avoir dans le Prozat Junior, page 24, la contribution des éléves
de I'école a cet événement !

© Anne Tessier-Pétard

© Anne Burton

samedi 17 féurier - THEATRE
Salle comble et applaudissements nourris
pour lareprésentation «Le hasard fait bien
les choses» de l'atelier thedtre de l'ALC. <

La commune de Saint Armel,
c'estacejour:
197 espéces d'oiseaux recensées

99 espéces considérées comme
nicheuses sur le territoire communal
98 autres sont des migrateurs
hivernants ou des voyageurs en transit
entre I'Arctique et I'Afrique...

*Texte et image d'illustration tirés de la Conférence
«Les plumes sauvages de Saint-Armel ».

© David Ledan
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Ca s'est passé a Saint-Armel

Samedi 24 févurier
LE CARNAVAL
Malgré une météo
capricieuse, les
enfants de Saint-

Armel et du Hézo
ont déeambulé avec
leurs plus beaux
déguisements et
ont pu profiter d'un
golter salle Marie

Le Franc. «

La presse en parle...

R,éUNION PUBLIQUE - TRAVAUX DE
SECURISATION
Présentation des dispositifs de sécurité
routiére et protection des déplacements
doux sur le secteur de Lasné. Des travaux
trés attendus pour le confort et la sécurité
de tous, particulierement des piétons sur

le GR34. <

-3
o
©

Al ]

Publié le 08/03/2024

Anne Tessier-Pétard, maire de Saint-Armel,
et Frédéric Spriet, du bureau d'études CPA d'Auray,
ont coanimé la réunion publique du 7 mars.

SAINT-ARMEL

Les futurs travaux de sécurisation
dusecteur Lasné présentés

IJMFﬁ. la municipalité OAganiLail
ung réunion whliqu«:pnurpréxn-
ter aux riverains les travaux pirdvis
pour I3 séeurization des déplace-
ml_:nudetnus modes sur ks route de
Eaml-fale-rnb-eretswceﬂt#uthsﬂ
u_me. Frédéric Spriet, du bureay
déturlgsqun&:il. & Soanimeé a
réunion avec Anne Tessier-Péta rd,
mare de 3 commune.

Le projet étudié en amont aveg les
é{_us s'est basd sur bes multiphes néy-
nions de concertation la
dft?:tu&!. depuis IGZET:: lI::f
habitants du sectewr de Lasné Les
objectifs des aménagements sont
11e Presender la sdeurité de tous en
implantant des dispositifs ralentis-
sant physiquement les véhicules
mcborisdy,

tﬂuﬂwmm

et lisibles »

= )2 &4E retenu dies dEspositifs sim-
phes, lisibdes et d'un cod maltrisé,
Les waies seront Pownnes de ban-
des peinibes délimitant des SIpacey
[Iuétms.k)tlahlﬁ N 1, pris sur
Temprise de (s chaussée, de type
chaussde § voae centrale basrglisée,

également appaiie chaucidou, Sur
CEF ESPRO0NS 6 rives, pldtons ef wi
sont séourisés » g sotiligne rexpe?t,s.
La largeur de |3 voie ouverte FIT
wihicules motorisés, insuffisante
Pater permettre le croisement, foroe
Femnprunt dune partie en rive résar.
vguuumw“dwx.nkwmanme
wirifier Vabsence de cyclistes ou de
petons.

= Ce dispositif :ujnurd'hni ben
connu et bien accepté, est efficace
Pour |3 sécurité =, ajoute Frddére
Spiriet.

Moitelser la vitesse

P_nur oblenir une miaitrise de la
vitesse satisfaisante, particuliire-
ment au drodt des secteurs habitds,
desd dispositifs = d'dclyses » sont
également prévus, aver rétrécisse-
mentde la chaussée, des sens de cle-
culation priofitaire of deg platesux
legérement surélevés,

La cinquantaine de personnes pri-
Sentes a dgalemmeny appartd quel-
ques suggestions, & confirmer lors
des aménagements, qui seront réa-
lls:!i soil avant la saison estivale,
soit, au Plustard, juste apris,

B —
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© Anne Tessier-Pétard

Vendredi 15 mars

Lundi11 mars

NOUVELLE
SUBMERSION
MARINE, APRES
CELINE
Une nouvelle
fois, la marée a
submergeé les routes,
enparticulier le
chemin du Poulho.
Heureusement,
aucune habitation
n'a été touchée
cette fois-ci.

SPECTACLE « L'OPERA DE POCHE »
Jean-Pierre Moemaers invitait Clara Bellon. Pour cette
premiére de ['Opéra de Poche, la salle comble découurait
un art lyrigue souvent méconnu, et chacun(e) est reparti

conqguis. Deuant ce succes, une autre représentation sera

programmeée a l'automne. «

5
€
=3
S
2
g
o
]

© Isabelle Matamoros

Du16 au 23 mars

MEGALITHES

DE CARMAC ET DES

RIVES DU MORBIHAN

-

PROJET DTINSCRIFTION
SR L& LISTE DU
PATRIMOINI MONDIAL DI

L'UNESCO

Une exposition de 12 panneaux
explicatifs et de 4 grandes cartes des
sites mégalithiques au fil de 'histoire
a été inaugurée samedi 16 mars a
11h, en présence de Victoire Dorise,
directrice de l'association Paysages
de Mégalithes, qui porte le projet
UNESCO. Une trentaine de personnes
étaient présentes, quiont puéchanger
avec elle et partager un moment
sympathique.

Jeudi 21 mars - CONFERENCE PUBLIQUE
SUR LE PROJET UNESCO

Victoire Dorise est revenue le jeudi 21 mars en soirée,
pour animer une conférence publique sur le projet

UNESCO, et échanger avec les participants.

Le 23 mars - SPECTACLE DE CLOTURE

En cléture, le spectacle de Pascal Lamour
nous a embarqués dans le monde des fétes
druidiques, avecuneballade alaluned'une
grande poésie. A la fois tres bon musicien,
conteur, druide, spécialiste des «plantes
qul soignent», Pascal nous a offert un
spectacle a la fois surprenant et fascinant.
Des échanges avec le public puis un moment
de conuivialité ont conclu cette tres belle

soirée.

I

Ca s'est passé a Saint-Armel

SEMAINE DES MEGALITHES

Le projet porté par l'association Paysages de Mégalithes consiste a faire
inscrire un vaste territoire mégalithique au patrimoine mondial de 'UNESCO.
Saint-Armel fait partie de ce territoire. La « semaine des Mégalithes »

organisée par la commune avait pour objectif de

faire connaitre ce projet fortement valorisant. S /_

Samedi16 mars - VERNISSAGE DE L'EXPOSITION
«PROJET D'INSCRIPTION AU PATRIMOINE DE L'UNESCO»

DECOUVRE L'EXPOSITION

Les enfants de la classe de Guillaume ont découvert
['exposition le vendredi 22 mars. Un «jeu de piste» leur
était proposé par Paysages de Mégalithes, avec des jeux,
des mots ou des images aretrouver dans les panneaux
d'expo...Ils ont passé un bel aprés-midi «apprenant ».
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AGENDA

A VD

23 avril 2024
26 avril 2024
Premier mardi de chaque mois

Deuxiéme mardi de chaque mois

Rendez-vous a Saint-Armel

14 avril 2024

Salle !VIgrie Le Franc

THEATRE DE POCHE

Piéce « L'Adjudication», création
originale de la compagnie

Les Z'ArTmateurs.

14 avril 2024 > 11h

parc verger Pellan

CHASSE AUX CEUFS
DE LAMICALE LAIQUE
Pour les plus jeunes.

6 mai 2024 > 12h

Terrai’n de la cabane a livres
APERO OUVERT
ATOUS LES ARMELOIS
Venez partager vos boissons
et grignotages.

9 mai 2024

En plein air, différents lieux
PLAGES DE DANSE
Festival de danse proposé par

['Hermine.
. e

DE DANSE

> 11H30 Ressources - Cie Flowcus
> 11H30 Nishike - Cie Azadi

> 14H30 Atelier initiationt au
break

du 9 au 12 mai 2024

Salle Quistinic
EXPOSITION
Dessin et peinture de 'ALC.

du 18 au 25 mai 2024

Divers lieux )
SEMAINE DU BRESIL
Exposition sur le théme des
favelas, représentations de
thédtre et féte brésilienne.

Presqu‘ile & Saint-Armel

JEUX DE RHUYS

> 31mai >18h

Cérémonie d'ouverture des jeux
a Saint-Gildas de Rhuys
>1°"juin > 8H30

Epreuve de boules bretonnes

I T

Flashez ce QR code
etinscrivez-vous

128 en équipe pour

3 défendre les couleur
de Saint-Armel!

Les rendez-vous de votre médiathéque

a 14h et 2 15h IMORPIONCPOKEMON»
de 14h 3 17h ENIGMATIC GAME «LE GRAAL DU CHEVALIER NOIR»
15h30 - 17h30 [ERICOTSTHE

15h30-16h30 [CEUBIDUMARDI

14 juin 2024 > a partir de 17h30

Ecole Gustave Siné )
KERMESSE DE LECOLE
GUSTAVE SINE

Tombola, restauration,
concert et jeux.

Le Passage - Séné
FETE DES DEUX CALES
ET DU PETIT PASSEUR

Place de I'église

FETE DE LA MUSIQUE
Avos instruments!

28 juin 2024 > 18h-22h

Espace du Vaw

FETE DE LULTRA-MARIN

12 juillet 2024

Place de I'église )
VENDREDI ARMELOIS
Food-trucks, musique et danse
bretonne.

€7 Horaires d'ouverture de votre médiatheque ; mardi et vendredi de 10h & 12h et de 15h30 & 17h30, samedi de 10h & 12h.
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Saint-Armel

erritoire
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a Nature
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ommune rurale et littorale, Saint-Armel est
un territoire a la biodiversité remarquable.
Proche d’'une agglomération et soumise a
une pression touristique et fonciere forte, cette bio-
diversité est menacée si nous n'en prenons pas soin.
En 2013, Saint-Armel a recu le label zéro pesticide dans
l'entretien des espaces communaux. Elle poursuit ensuite ses efforts
en adhérant en 2021 a U'Atlas de la Biodiversité Communale*. Cet atlas
est mis en ceuvre par le comité consultatif biodiversité de la commune avec
'accompagnement du Parc Naturel Régional (PNR) du Golfe du Morbihan.
Les habitants volontaires participent a l'exploration de la commune,
ses haies, ses mares, ses bois, ses vergers, ses cours d’eau et son littoral.
Fin 2023, Saint-Armel recoit le label «Territoire engagé pour la nature» (TEN)** par LI'’Agence
Francaise pour la Biodiversité, qui reconnait ainsi la qualité des actions que la commune souhaite
mises en ceuure pour favoriser la biodiversité. Saint-Armel rejoint ainsi les autres communes
morbihannaises engagées pour la nature de la promotion 2023 - 2026: Séné, Vannes et St Jean
Brévelay.

Lengagement de la commune pour favoriser la biodiversité est basé autour de quatre actions
emblématiques, présentées dans ce dossier.
*Un Atlas de la biodiversité communale (ABC) est un inventaire des milieux et especes présents sur un territoire donné.

**Le programme TEN vise a faire émerger, reconnaitre et valoriser des plans dactions en faveur de la biodiversité. Il sadresse aux communes et aux établissements publics
de coopération intercommunale (EPCI). Il a pour but de valoriser les projets des territoires en faveur de la biodiversité et de reconnaitre la démarche de progression sur les
trois années a venir (https://engagespourlanature.ofbfr/territoires).
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Action 1 Réalisation du parc-verger sur le terrain Pellan

Aménager et valoriser une zone humide existante pour renforcer
sa fonctionnalité écologique et 'ouvrir au public

Leur travail a permis de produire un
recueil d'usages possibles du terrain, un
cahier d'idées des Armélois, ainsi gu'une
feuille de route pour participer concréte-
ment a 'aménagement et 'animation de
cenouvelespace. L'école, lamicro-créche
et le domicile partagé ont aussi participé
activement a cette réflexion, ce qui a
permis l'identification d'axes principaux
d'aménagement attendus sur ce nouvel
espace dans la commune:

Action 3 Développer la connaissance
des milieux naturels et chemins d’intéerét
ecologique par un affichage visuel

Lembouchure de la riviére de Noyalo

Un projet a réuni des habitants, des élu.e.s et des techniciens de Séné et
Saint-Armel autour des enjeux écologiques de la riviere de Noyalo qui
sépare les deux communes. Des sorties peédagogigues avec un animateur de
la réserve naturelle nationale des marais de Séné a permis la création d'un
panneau pédagogique sur
l'écosysteme de la riviére,
ainsi que la création d’'une
mini-fresque de la bio-

MAREE BASSE
e Un lieu de vie, d’échanges et de ren-

contre pour les Armélois et Arméloises
de tous les dges

diversité de la riviere. Le
panneau sera poseé et inau-
guré au Passage lors de la
féte des 2 cales. ST S

e s e b b -

® Des équipements de loisirs et pratiques
(assises, tables, point d’eau, poubelles,
toilettes, jeux, barbecues, etc.) tout en
préseruant le cadre naturel, la beauté
du lieu et l'identité de Saint-Armel

Premier inventaire
duterrain Pellan,
le 22 octobre 2023.

D'autres actions concer-
nant la connaissance
de nos milieux naturels
seront menées par la suite.

© Comité consultatif Biodiversité

Le terrain Pellan est un terrain
naturel de 3000 m?situé route
de Penvuins qui a été acquis par
la collectivité publique (Golfe
du Morbihan Vannes Agglo dans
un premier temps en portage
foncier, puis acquisition par
la commune de Saint-Armel
dans les 5 années qui viennent).
L'acquisition de ce nouvel
espace vert en centre bourg a
pour but de:

2) préserver déefinitivement
une zone humide de valeur
écologique importante et
la protéger dans le PLU,

du Professeur Taupe le 6 octobre
2023, une animation proposée
par la mairie de Saint-Armel
danslecadredeson ABCetquia
recueilli un franc succés aupres
des jeunes et moins jeunes.

e Des animations et une programmation

culturelle Panneau pédagogique de la riviére
de Noyalo illustrant les habitats de
vasieres et prés-salés qui sonten
continuité I'un de lautre. Les especes
sont présentes selon leur tolérance
ala salinité et aux submersions.
Source: Comité consultatif Biodiversité

Quelques questions restent a résoudre,
dont celles de son entretien et de la pro-
preté (déjections canines notamment),
la réglementation (acces aux chiens,
horaires d’ouverture, etc.), 'accessibilité
(signalétique, acces PMR et poussettes,
parking, etc.), la sécurité (par exemple
de la mare) et 'encouragement de la
fréquentation notamment les attentes

3) requalifier ses fonctionna-
lités hydrauliques (création
d’'une mare connectée aux
fossés notamment),

Poursuite de 'aménagement du nouveau chemin du Pusmen

Est aussi préuu 'aménagement d’'un espace de repos et d’observation
des oiseaux et de la faune des mares sur le nouveau chemin du Pusmen,
créé en 2022 sur un terrain communal afin de préserver les oiseaux

4) protéger et diversifier
la biodiversite,

© Rémi Amar

1) ameénager le terrain de facon
rustique pour en faire un
espace de fraicheur inter-
générationnel et 'ouurir
au public,

5) créer un verger pédagogique.

Cet espace de grande qualité
paysagéere ad’ailleurs déjavécu
unpremier évenement, lavenue

Une premiére réflexion sur son
aménagement a été confiée aux
Comités Consultatifs Territoire
et Développement Durable et
Biodiversité, fin 2023.

des jeunes concernant les équipements
sportifs.

['aménagement final du parc sera confié
aubureaudepaysagistes Folk, avec lapar-

nicheurs des marais. En partenariat avec le Département du Morbihan,
'aménagement de ce site se poursuiura avec un obseruatoire rustique

des oiseaux («voir sans étre vu»), des panneaux pédagogiques, des
tables-bancs de pique-nique...

ticipationactive des comités consultatifs.

Réservoir de
biodiversité &
corridor /

cours d'eau

Action 4 I|dentifier et favoriser
la restauration des corridors
ecologiques sur la commune

Les corridors écologiques, aussi connus sous le nom de
«trames naturelles» relient les espaces naturels et réservoirs
de biodiversité présents sur lacommune. Ces corridors repré-
sentent pour la faune et la flore le moyen de faciliter leurs
déplacements et sont les conditions essentielles a 'accom-
plissement du cycle de vie des espéces. Les mares et les haies
sont, par exemple, des corridors écologiques importants.

Action 2 Valoriser un ancien
verger en arboriscope-verger

2o

o

Eléments fragmentant
Village

L'arboriscope-verger de Saint-Armel, situé sur un verger privé proche

duterrain de foot, sera le support d'actions pédagogiques visant a faire

connaitre, valoriser et préserver les vergers, alliés de la transition éco-

logique et patrimoines culturels a transmettre aux futures générations

notamment en raison de leur importance pour la biodiversité:

. b
VO
anstanporg N

Eléments
fragmentant

Corricors
écologiques

e Habitats favorables a la biodiversité (pollinisateurs, cortege floristique)
et la mosaique paysageére,

e Amélioration de la qualité de l'air,

e Atténuation des températures, renfort de la régulation,

e Stockage de carbone (minéralisation de la biomasse),

® Production locale de fruits (autonomie alimentaire, apports de nouvelles
variétes locales résilientes aux changements climatiques, préservation de
variétes fruitieres, promotion de l'agroforesterie),

e Structuration, enrichissement et protection du sol, renfort de l'activité du sol.

Dans le PLU (Plan local d'urbanisme) en réuision, leur iden-
tification est une étape essentielle pour les protéger et les
restaurer. Les trames verte et bleue (accord avec le reste
de la phrase) seront ainsi spécifiquement identifiées, et
des préconisations seront apportées dans une orientation
d'aménagement et de programmation (OAP) « Trame Verte
et Bleue», intégrée au futur PLU. “*NLB

Avec le Péle fruitier de Bretagne,
premiéres notions de prise de connaissance
des arbres et de taille, le 13 février 2024.

© cerema.fr

Points noirs (i

Schémaiillustrant les différents éléments de corridors écologiques
possibles au sein d'un territoire.
Source: frifr li i/ tionale-obstacl




La fauche tardive a Saint-Armel

Certains d’entre vous se demandent peut-étre encore pourquoi, dans de nombreux départements,
on ne fauche plus les talus, les fosses ou les prairies au printemps. On attend parfois I'été ou méme
'automne. C'est ce qu'on appelle la fauche tardive. Cela profite a la nature dans son ensemble,
en laissant aux fleurs le temps de faire des graines et aux insectes leur travail de pollinisateurs.

La fauche tardive a donc de nombreux avantages:

- Protection de la biodiversité: les hautes herbes
constituent des refuges pour les insectes, oiseaux et
autres animaux.

- La présence d’herbes hautes a l'état végétatif peut
favoriser, en freinant l'écoulement de 'eau, l'infiltra-
tion des eaux de pluie et la réalimentation des nappes
phréatiques. Elle permet aussi de maintenir 'humidité
du sol en période de sécheresse.

- Image de la commune: l'existence d’hautes herbes
peut étre interpretée comme unrespect de la biodiver-
siteé par la commune, Territoire Engagé pour la Nature.

La saison 2024 verra se reconduire la pratique de fauche
tardive initiée en 2023. Les terrains communaux qui
feront l'objet de la fauche tardive cette année sont les
suivants:

¢ 2 bandes de chaque cété du jardin de la mairie,

® Une bande au fond de la croix du Pusmen,

¢ | e fond du terrain Ann Aodeu,

¢ | e petit jardin pres de l'ancien CTM route de Penvuins,

® | e lieu-dit «la mare». “RB/BLG

7

En bref:

L

L'entretien des bas-cotés,
des routes et des chemins

communaux se fait en 2 temps,
avant le 15 juin, nettoyage
des accotements et au mois

de septembre, passage de
I'épareuse sur le fossé
et le coté de la haie.

FAUCHE
TARDIVE

ZONE
REFUGE !

POUR LA BIODIVERSITE,
ET MOTRE SANTE...

O Lissons
SE FAUFILER LA

NATURE !

Du coté des associations...

;4 ”~ ASSOCIATION LOISIRS ET CULTURE

ATELIER CERCLE CELTIQUE + ATELIER DANSES BRETONNES + ATELIER DENTELLE « ATELIER DESSIN ET PEINTURE -« ATELIER GYMNASTIQUE -

Samt=-Armel (58] ATE||ER CENOLOGIE - ATELIER RANDONNEES PEDESTRES + ATELIER RANDONNEES VTC -

Nousavonscommencél'année 2024 en
nous retrouvant autour de la galette
des rois dans la salle Marie Le Franc.
Quelgues danseurs et musiciens ont
animé cet aprés-midi.

Les différents ateliers sont toujours en
mouvement et depuis notre Assemblée

> ATELIER DENTELLE AUX FUSEAUX

| L —

Dentellieres et dentellier a l'ceuvre.

Séances les deuxiéme et quatrieme jeudis de chaque mois

de 9h30 a 17h, salle Marie Le Franc.

Générale de novembre 2023, quelques
nouveaux inscrits nous ont rejoints.
Nous leur souhaitonsde partager notre
dynamisme et notrejoie de nousretrou-
ver enn'importe quelle circonstance.

Le 8 juin 2024, I'’Association Loisirs
et Culture sera présente auvec ses

ATELIER SOPHROLOGIE - ATELIER THEATRE

bénéuoles pour participer a la Féte des
2 calesetdupetitpasseur,routedupas-
sage a Saint-Armel.

Bonne continuation dans votre atelier
et a bientdt.

Francoise et Mireille

alc-starmel56.fr

0
s
I-*t"

Contactez Eliane: 06 72 34 0136, dent.starmel56@gmail.com

> ATELIER DESSIN / PEINTURE

[’atelier de dessin et peinture, animeé par Lou Auuray,
permet a chacun d’exprimer ses talents dans diffé-
rentes techniques (dessin au crayon avec mise en
couleur, pastels, peinture acrylique et huile, aqua-
relle ...). Nulle contrainte, mais un accompagnement

technique et artistique adapté a chacun.

N'hésitez pas a nous rejoindre, débutant ou artiste
confirmé, lambiancey est joyeuse et décontractée.

Une exposition de notre travail se fera en mai durant
leweek-end del'’Ascensiondanslasalle Quistinic, face

alamairie.
Séances hebdomadaires les mardis
de 15h a 18h, salle Marie Le Franc.

Quelques ceuvres: @Iréne, ®Danielle, ® Dominique, @ Héléne,

OPierre, @Syluie, @Francoise.

Quelques créations:
@Barbara, crayons

@ Ghislaine, acrylique
©Joél, acrylique
OHéléne, aquarelle
@Josiane, acrylique.

Contactez Barbara: dp.starmel56@gmail.com

» ATELIER GYM NASTIQUE séances hebdomadaires les lundis de 18h a 19h15, salle Marie Le Franc.

Pour vous inscrire, contactez Isabelle: 06 09 93 22 83, gym.starmel56@gmail.com

...on est filmé,
on se décontracte
et on sourit.
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Du cété des associations... Du cété des associations...

> ATELIER CENOLOGIE

La tradition est d'organiser deux rencontres cenologiques chaque
année, en auril et septembre. La date de la premiére séance de
l'année 2024 approche, et les adhérents de Loisirs et Culture deja
habitués a ces rendez-vous receuront bientét les informations qu'ils
attendent:la date, 'horaire et la région viticole concernée.

Sivous désirez participer a la séance cenologique d venir et ce
pour la premiére fois, sachez qu'il vous faut étre adhérent @ ALC
et me contacter pour vous inscrire (de préférence par mail).
Yues Potel, 06 26 0114 25, yves-potel@orange.fr

> ATELIER THEATRE

L'Art Mélo Armélois remonte (enfin)
sur les planches

> ATELIER RANDONNEE PEDESTRE

Les randonneuses et ran-
donneurs ont pris de bonnes
résolutions pour commencer
l'année 2024. Depuis lareprise,
début janvier, leur nombre sur
les chemins a bien augmenté.
Les jours rallongent, le soleil
est plus chaud, prendre l'air
devient un plaisir. Randonner
c'est aussi viure différents
moments fixés sur la pellicule:
marcher dans laboue, ausoleil
mais attention alaphoto,dans
unenuironnementinquiétant!

Apres plus de cing années d’absence, la section
thédtre de Loisirs et Culture a pu enfin montrer sa
nouvelle création au public armeélois et des envi-
rons. C'est devant plus de 130 personnes que les cing
membres de la troupe ont pu jouer «Le Hasard fait
bienles choses» et ontremporté unvif succes, comme
ontpuenattesterlesrires pendant lareprésentation
etlesvigoureux applaudissementsen finde spectacle.
Les comédiensremercient vivement Loisirs et Culture
pour son soutien actif et indéfectible, la commune
pour la mise a disposition des salles et le public pour
saprésence et sagénérosité. Nous espérons vivement
gue cette piece va pouuvoir continuer a étre jouée
quelque temps auvant d’entamer une nouvelle créa-
tion pour le plus grand plaisir des spectateurs. Nous

» ATELIER SOPHROLOGIE COLLECTIVE

Au cours des 14 premiéres seéances, le groupe constitué de 9 personnes a
eu l'occasion d’expérimenter plusieurs techniques de relaxation dyna-
migue en position assise ou debout.

Cespratiques de SOPHROLOGIE nous ont permis d'atteindre des objectifs )
variés: apprendre a nous détendre, apprendre d mettre en parentheses Avril
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Voici le programme des
randonnées d'avril & juin:

nos idées parasites, apprendre a dynamiser notre corps et notre esprit, Jeudi4 Muzillac esperons retrouver partout La convivialité du public
apprendre & mieux respirer, apprendre d mieux conscientiser notre Dimanche7 | Lizio armelois dontlenthousiasmenous aredonne courage
schéma corporel, apprendre a somatiser le positif, ... Jeudi ' Sainte Anne dAuray et nous a confortés dans nos choix.
Les expériences sont uariées, riches, positives et pleines de sens, et tout Dimanche 21 | Biliers Repetitions les vendredis de 14h30 a 17h, salle Quistinic.
cela est uécu dans la bonne humeur! contactez Serge Lefrancois: 06 03 92 22 80
Un grand merci & chaque sophronisant.e Mai thstarmel56@gmail.com

«FLOUR AN HALEN », LE CERCLE CELTIQUE DE SAINT-ARMEL, g ) ] . P S i _ Jeudi 2 Locmaria Grandchamp

CONVIE A 'ENREGISTREMENT DU PROCHAIN CD DE ROLAND Apres ce premier trimestre de pratique collective hebdomadaire de Dimanche5 | Le Bono <

BROU ET CHARLES QUIMBERT la sophrologie, nous avons pris le temps d’une collation festive pour P Brandi 5
cloturer la derniére séance, le jeudi 21 décembre 2023. Jeud!30 Prla” 'V‘I’ T

Sl ids 3 icier 3 ' o ) ) S . . eudi loemel, rando a a journée s

La Confédération Kenleur nous a conviés a participer a lenre- C'était une belle et simple occasion de conuivialité al'occasion des fétes J ¢

gistrement de chants a danser du Pays Gallo, par les chanteurs de fin d'année 2023 et de début d'année 2024... en ce jour du solstice Juin

Roland Brou et Charles Quimbert. d’hiver . N

. - o Luer. Dimanche2 | Arzal,rando 2 la journée

Et pourquoi pas? Une expérience que nous navions jamais En cours d’'année, de nouvelles personnes peuvent nous rejoindre Jeudi13 Elven

tentee.,.._Deux chanteurs rien que pour nous, quelle aubaine! pour découurir gratuitement une séance de sophrologie en groupe, Dimanche16 | Folleux, rando & la journée

Nous étions sept du cercle de Saint-Armel « Flour An Halen », alors n’hésitez-pas, osez vous faire du bien! leudi 27 Surar

avec quatre autres danseurs de Lanester, dans la grande salle Les séances ont lieu le jeudi dans la salle Quistinic de Saint-Armel : ——

de Kenleur, le sol jonché de cables en tous sens. Le bureau Dimanche 30 | Douelan, rando la journée

d'accueil faisait office de cabine d'enregistrement. Deux zones
étaient bien délimitées: celle des chanteurs et notre zone de
danse.

Pique-nique convivial pour bien entamer la journée puis enre-
gistrement méthodique, chant aprés chant, danse apres danse
dans un silence rigoureux.. A nous faire retenir notre respira-
tion tant que le top de fin n'était pas donné. Rassurez-vous, la
communication passait tout de méme entre danseurs, par les
regards, les sourires.

Enregistrement parfait a la premiére prise (ou presque) et heu-
reusement, car la liste était longue: ridée, ronde, bal, polka... bref
tout le répertoire du pays Gallo, en allant vers le Pays Paludier
et, avec en bonus les chanteurs dans notre ronde, un détour a
Questembert.

Merci a Kenleur d'avoir pensé a nous pour vivre cette expé-
rience. Merci aux chanteurs et au technicien pour cet agréable
apres-midi, et merci a Myriam Jégat pour le reportage photo.

Le CD sortira le 30 avril prochain! Hate de I‘écouter!

© Myriam Jégat.

+% HELENE DANIELO

18 I Avril 2024 - Prozat - N°127

(13 rue de la mairie), soit de 16h30 a 17h45, soit de 18h30 a 19h45.

Pour tout renseignement, contactez Christophe Couvreur, par téléphone
au 06 7079 56 47 ou pour courriel a christophe.couvreur.56@gmail.com
https:/hevoud.fr

© Muriel G.

Pour participer, contactez Marie Claude Potel: 06 76 72 40 63
Sachez que le rendez-vous devant la mairie est a 8h30 le dimanche matin,
a13h30 le jeudi aprés-midi pour un départ en covoiturage le plus souvent.

e L4
Représentation du 17 féurier 2024, sur scéne: %=
Solange, Serge, Véronique, Luc et Catherine. s

i
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Chemin de découverte.

ABER 2008
YOGA

Yoga? Vous avez dit Yoga ??

Depuis quelques années, les médias
surfent sur les aspects d'un loisir
sportif consumeériste entre fitness
et postures acrobatiques, mélan-
geant allegrement les concepts
philosophiques (Zen, Bouddhisme,
New-age...). Ils y gjoutent, selon
les opportunités, des enjeux socié-
taux (environnement, alimenta-
tion, santé...). Comment se retrou-
ver dans ce grand fourre-tout?
Comment ne passelaisser entrainer
dans cette aspiration tourbillon-
nante de notre quotidien amplifiée
par la dépendance aux réseaux
numeériques?

D’'une semaine a l'autre, en salle
Marie Le Franc, les yogis prennent
de la distance avec le brouhaha
ininterrompu du monde extérieur

en portant une attention a eux-
mémes. Ils font attention a 'an-
crageetaladensité de chaque pos-
ture tout en découvrant confort,
légereté et méme une forme de
liberté.

Cette perception s'affine notam-
ment dans les postures d'équilibre.
Qu'il s’agisse d'une gymnastique
raisonnable (@sana) au rythme de
larespiration (pranayama)oud’une
expérience a la fois plus exigeante
unifiant 'ensemble des compo-
santes de l'étre humain (kosas), vers
une dimension intuitive et sacrée,
c'est sur ce chemin vers l'intério-
rité que chaque yogi avance... vers
la connaissance DU SOI.

Séances hebdomadaires de Yoga
mardi en matinée et jeudi en soirée.
Atelier mensuel de philosophie

de Yoga et de Méditation,

salle Marie Le Franc.

Odile Delacroix - Hochet:
aber2008@orange.fr
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Du cété des associations...

- L'ARMELOISE

Coté activités, 'Arméloise a poursuivi et
renforcé ses partenariats avec diverses
associations de la Presqu'ile de Rhuys, ce
quipermet d’augmenter l'offre d'activités
anos adhérents. Ce partenariat concerne
des associations de Séné, de l'lle d’Arz, du
Crouesty, de Sarzeau coté Golfe et du Tour
du Parc. Le programme de la saison 2024
sera donc particulierement riche!

Récemment, 'Arméloise a organisé deux
conférences sur les richesses vivantes de
notre littoral, 'une étant consacrée a tout
ce quivit dans la vase (et ily a beaucoup
de vie dans la vase!), et 'autre au petit
monde des zosteres, qui sert de nurserie a
tant d’'animaux, depuis les mollusques et
les hippocampes aux seiches et aux petits
poissons.

Sivous aimez la mer, le Golfe, la navigation
et la convivialité, n’hésitez pas a nous
rejoindre! Site internet: armeloise.fr

Armeloi Zirs

A l'automne, nos petits sportifs ont vu arriver de nouveaux :
adhérents un peu plus grands, grdce a l'ouverture avec succes :

de nouveaux créneaux adultes.

L'hiver nous a permis de nousretrouver au marché de Noéldans :
la joie et la bonne humeur pour terminer 'année 2023. :

Le printemps et l'été 2024 seront marqués par de jolis projets

collectifs et toujours aussi sportifs.

Multisports les mercredis de 10h30 a 11h30 pour les enfants de4 a 5 ans
et de 11h30 @ 12h30 pour les enfants de 6 a 10 ans, en salle Marie Le Franc.
Gym Tonic pour adultes les mardis de 18h a 19h en salle Marie Le Franc.
Pilate pour adultes les mardis de 19h a 20h et les mercredis de 9h30 a

10h30, en salle Marie Le Franc.
Inscriptions sur: armeloizirs.com

o~

1.
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2024 sera une année charniére pour les mouillages a Saint-Armel.

Le renouvellement de 'AOT (Autorisation d'Occupation du Territoire maritime), qui
pourrait redéfinir la facon dont seront organisées les différentes zones de mouillages
et celle ouserontrangées les annexes, deurait étre finalisé en cours d’année. D'autre
part, le projet de la mairie de sous-traiter la gestion des mouillages & la Compagnie
des Ports du Morbihan (CPM), 'il aboutit, pourrait modifier profondément la rela-
tion administrative avec les plaisanciers, et aussi la facon dont sont entretenues
les lignes de mouillage.

Dans ce dossier, 'Arméloise sera tres vigilante sur le fait que l'effort deremise en état
deslignes,commenceéily aplusde 3 ans sous sonimpulsion et avec l'aide du comité
consultatif des mouillages, soit maintenu et renforcé. Nous serons également tres
vigilants sur 'éuolution du colt des redevances (qui ont augmenté de 30% en 3 ans
en moyenne*), considérant que si l'effort de remise en état a justifié ces augmenta-
tions, la sous-traitance a la CPM ne deurait pas en rajouter.

Pour lerenouvellement de '’AOT comme pour le dossier de sous-traitance, lArméloise
a propose sa collaboration a la mairie, que ce soit pour synthétiser les besoins des
plaisanciers oupour contribuer a la maitrise technigue et économique de 'entretien
des lignes. Nous espérons que cette proposition sera entendue.

(*) En effet, les redevances ont augmenté ces trois derniéres années, pour revenir d leur niveau de
2017 apres des baisses importantes. Ces augmentations successives ont permis de mettre a niveau
les mouillages, certains tres dégradés. C'est le budget mouillages, distinct du budget communal et
alimenté par les redevances, qui prend en charge ce type de travaux.

- ASSOCIATION DE BIODANZA

T

LaBiodanza, c'est quoiaujuste? Petite définition officielle...

Biodanza® est un terme forgé sur le préfixe grec « Bio » qui
signifie « Vie » et sur le mot « Danza », danse en francais.
Poétiguement, la Biodanza® c'est la danse de la vie.

« La Biodanza® se définit comme un systéme d’intégration
humaine, de rénouvation organique, de rééducation affective
et de réapprentissage des fonctions originaires de la vie.
C’est un systéme qui stimule le déueloppement et l'intégra-
tion de l'étre humain par la musique et I’émotion, par des
propositions de mouvements, alliés au plaisir de vivre. La
Biodanza®s’appréhende dans l'expérimentation. » Rolando
Toro Araneda (1924-2010), anthropologue, poete et cher-
cheur chilien est a l'origine de ce systéme.

Nous aurons des séances découvertes en juin et juillet.
N'hésitez-pas anous contacter pour venir golter les bien-
faitsde la Biodanza, accessible a tous, pas besoin de savoir
danser au préalable.

Séances hebdomadaires tous les lundis d 20h, salle Marie Le Franc.

Association REVE (Retrouver l’Elan Vital Ensemble)
Marie-Anne Tattevin - 06 08 30 14 73 - mastattevin@gmail.com

LES SALICORNES

Le 25 janvier 2024 a eu lieu notre assemblée générale, ou de
nombreux adhérents étaient présents pour lerenouvellement de
leurs inscriptions, ainsi que des nouveaux membres. Une fois 'AG
cloturée, nous avons dégusté de trésbonnes galettes préparées
par le Moulin & Café de Saint-Armel. Nos activités continuent
(belote, concours de belote, sortie a la journée, séances de
cinéma, et bien évidemment nos repas). Nous participerons a
plusieurs manifestations: le 31 Mars 2024, concert irlandais au
Hézo; balade envélo le 07 auril ; les jeux de Rhuys le lerjuin; la
féte des deux calesle 8juin. D’autres manifestations auront lieu
d'ici la fin de 'année ol nous serons présents. Nous préuoyons
des sorties, la premiére en mai-juin et une en septembre 2024.

Les Salicornes

Pour nous rejoindre, contactez Béatrice (la présidente) :
beatrice.greff@orange.fr

L'ECOLE DU PEINTRE

L'association 'Ecole du Peintre, créée en 2020, propose d ses
membres, mais pas uniquement, une alternance d’ateliers de
pratique de la méditation guidée, d'ateliers de réflexions philo-
sophiques et d’ateliers ou l'on pratique l'art de peindre.

'axe transuversal de ces ateliers est d'offrir aux participants
la possibilité de donner de l'épaisseur a la vie que l'on vit, en
proposant de la voir comme un poéme que l'on trace, que l'on
dessine ou bien que l'on écrit.

Aprés un premier éuenement qui a vu fleurir notre premiere
CEuvre/ Installation sous une yourte et la distribution de cous-
sins aux passants armélois lors du marché de Noél, nous vous
proposons al'occasion de la féte de lamusigue enjuin prochain,
devenirsuivre une séance d'ateliers de dessin/peinture/écriture
ouverte atous, sous la yourte quisera déployée a ce moment-1a,
en extérieur, a Saint-Armel.

Pour s’inscrire, contactez-moi!

Séances hebdomadaires de méditation: lundis 11h, jeudis 17h.
L'Ecole Du Peintre, 70 route de Tascon a Saint-Armel
Catherine Besnard, Lecoledupeintre@gmail.com
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Du cété des associations...

Ql GONG

Stage de YOGA & QI GONG les 13 et 14 aquril a Saint-Armel
avec Corinne LAVERDURE et Corinne MONTIGNY.

Deux méthodes ancestrales de santé, le Yoga et 'Ayurveda,
le Qi Gong et la médecine chinoise, pour uous retrouver et
sentir I'énergie circuler dans votre corps. Venez le temps
d'unweek-end pratiquer avec deux professionnelles de ces
meéthodes, dans un cadre tres agréable et naturel a Saint-
Armel au bord du Golfe du Morbihan.

Renseignements et réservation:
contact@corinnelaverdure-netc.com; 06 58 42 30 46

DES ASSOCIATIONS (CCA)

L' AGs'esttenuele 20 januier dernier auvec les représentants
des 8 associations adhérentes. Aumenu:

- un bilan des activités 2023, avec la semaine du Golfe,
la féte de Saint-Armel en aolt, et un fest-noz;

- un constat: unretour a une bonne situation financiére ;

- un renouvellement progressif des mateériels prétés aux
associations adhérentes et a la mairie mais aussi aux
particuliers selon bareme.

Nous travaillons déja depuis plusieurs semaines avec Séné
pour notre traditionnelle féte des 2 cales et du petit passeur
2024, qui se tiendra le samedi 8 juin... Les célébres tirs a la
corde entre les 2 cales ouuriront cette année olympique!

in

Les coprésidents: Rémi Amar et Laurence Marescaux

o
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Le bureau du comité fait ses travaux d’hiver:
rangement du local, remise en état des barnums
; ¥ = etatelier peinture.
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Un lieu, une histoire

Ker Jean Joseph

LES JOLIES COLONIES
DE VACANCES

Ily a un peu plus de cinquante ans, en 1972,
la colonie Ker Jean Joseph accueillait
des enfants a Lasné pour un dernier été.

avec son inscription « Ker Jean Joseph ».

ans cette batisse située au
D 33-35 route de Tascon vit

aujourd’hui Francoise Burton,

veuve de Robert Burton, qui
fut l'un des moniteurs fidéles de la
colonie. Elle a voulu témoigner dans
les pages du Prozat de cette aventure
exceptionnelle, dont beaucoup se sou-
viennent auec tendresse.

L'ceuvre d'une femme

La colonie de Lasné, c'est d’abord
l'affaire d’'une femme, Madeleine
Jacquemart, arrivée dans la région
pendant la Seconde Guerre mondiale.
« On ne peut éuvoquer l'histoire de la
colonie sans rappeler les éuénements
du 10 mai1940: 'offensive majeure et
décisive de 'armeée allemande pendant
la guerre, traversant le Luxembourg
et la Belgique en direction de Sedan,
dans les Ardennes, a eu pour consé-
quence l'exode de la population vers
'Ouest de la France. Parmi celle-ci, Mlle
Jacquemart, infirmiere de son état, dont
les parents possédaient une entreprise
dans la région de Charleville. Elle était
venuerenforcer le personnelmédicalde
Vannes, enraison de l'afflux des blessés.
Lapaix revenue, Mlle Jacquemart, éga-
lement assistante sociale, s'est enga-
gée dans la création d’'une colonie de
vacances pour les enfants des ouuriers
delarégionde Braux (aujourd’hui Bogny-
sur-Meuse). C'est ainsi, prospectant dans
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larégion de Vannes, qu'elle a acheté un
cellier, la maison adjacente, un terrain
enclavé disposant d’un étroit droit de
passage, au 33-35 route de Tascon»,
explique Francoise Burton. Les bdti-
ments sont alors en mauvais état, et il
faut tout réaménager pour accueillir
dignement les enfants. C'est a force de
volonté quelajeune Ardennaise amené
abiensonprojet. « Remuant ciel et terre
pour l'aboutissement de son projet, elle
a mobilisé les chefs d’entreprise de sa
Tégion », poursuit Francoise, « et pour
sa main d'ceuvre, elle a fait appel aux
bonnes volontés de ses connaissances
ardennaises, dont Monigue Fogola et
Robert Burton ».

Profiter du bon air breton:

la vie a la colonie

Apreés les trauaux, la colonie s'organisa
de la maniére suivante: dans la maison
principale et le cellier, le réfectoire et la
cuisine; l'infirmerie dans la salle de bain
actuelle ; derriére, la cour, ou jouaient
les enfants ; le dortoir des grands et
les sanitaires aménagés dans le bati-
ment au fond du jardin. Dominique, qui
séjourna a plusieurs reprises dans la
colonie entre 1963 et 1967, se souvient
gu'une grande tente dressée dans le
pré accueillait des couchages supplé-
mentaires. Les premiers enfants arri-
uerent enjuillet 1951. « 30 a 40 enfants,
ajoute Dominique, si bien que le bus qui
les conduisait des Ardennes était com-
plet. » En juillet, les filles et les petits
séjournaient sous la responsabilité de
Monique Fogola, en aolt, les garcons
sous celle de Robert Burton. Nanette
Le Strat, cuisiniere en chef, Germaine
Mahé, Germaine Guénego et d’autres,
toutes originaires de Saint-Armel,
complétérent 'équipe. « Latmosphere
était trés familiale, insiste Francoise,
Mlle Jacquemart tenait a ce que le
séjour soit le plus profitable possible.

Les garcons devant
la grande tente.

Par exemple, il y avait une pesée a
l'entrée, une a la sortie, afin d’assu-
rer que la nourriture et le bon air de
Bretagne avaient été bénéfiques a
chacun. La nourriture, parlons-en! Le
matin, du pain du Moulin a café. Le
dimanche midi, poulet-frites! » Qui dit
bonne humeur ne dit pas absence de
discipline. Dominique s'en souvient:
les dortoirs spartiates, avec leurs cou-
vertures brunes, les petits-déjeuners
bien matinaux, la messe dominicale, le
jourde congé des cuisiniéres, autour du
15ao(t, lorsduquel les enfants devaient
faire la cuisine...

Les dortoirs.

Mais un séjour a la colonie Ker Jean
Joseph, c’était avant tout les uacances.
Marche vers l'lle Tascon, foot, plage a
Lasné ou Suscinio, jeux, lectures, cour-
riers aux parents, siestes faisaient par-
tie des activités régulieres, énumere
Francoise. Auxquelles il faut ajouter
les sorties plus exceptionnelles quiont

L’atmosphére était trés
familiale, Mlle Jacquemart
tenait a ce que le séjour soit
le plus profitable possible.

- Départ pour lile Tascon.

marqué Dominique: le feu d'artifice a
Suscinio, les excursions a Vannes pour
voir les danses traditionnelles, la ran-
donnée a pied jusqu’a la pointe de
Penuins.

La fin d’'une époque

« La colonie a cessé son activité en
1972/1973, faute derepreneur », explique
Francoise Burton. « Mlle Jacquemart,
prenant sa retraite, auait proposé de
passer la main a la municipalité de
Braux, essuyant un refus au regard des
travaux a réaliser pour la conformer
aux normes. N'ayant pas d’héritier, par
reconnaissance du travail accompli,
elle nous a vendu les batiments, dont
une partie a été rénovée en batiments
d’habitation. Mme Fogola aquant aelle
hérité de la grande maison de made-
moiselle Jacquemart a Braux ». La pré-
sencedelacolonie devacances, animée
des dizaines d’enfants ardennais quiy
sont venus, ainsi que la personnalité de
Madeleine Jacquemart, ont laissé une
empreinte durable sur celles et ceux qui
ont connu cette époque. « Comment
ce petit bout de femme, épaulée par
deux jeunes moniteurs et l'aide de leurs
parents, a pu avec les moyens du bord,
créer cet espace particulier dans le but
d'offrirdesuacances a des enfantsissus
de milieu modeste? », s'émeut encore
Francoise. Pour les plus jeunes, il reste
cesprécieux témoignages et les photos,
reflétant 'dme de cet endroit un peu
hors ducommun. < IM

Merci a Frangoise Burton et Dominique Génon pour leurs
témoignages et a Gaby Kergoat pour la retranscription.

© Prozat n °69

Pour lire au coin du feu ou face au golfe, s'octroyer une pause ou partager
un moment de lecture en famille, la médiathéque de Saint-Armel vous
propose ses nouveautés coté jeunesse et adulte. Romans, bandes dessinées
oudocumentaires vous attendent, n’hésitez pas a passer pour lesemprunter!

MON CCEUR A DEMENAGE * Michel Bussi

Presses de la cité

«Papa atué maman. » Rouen, auril 1983. Ophélie a -
presque - tout uu, du haut de ses sept ans. Mais son
pere n'est pas le seul coupable. Un autre homme aurait
pu sauver sa mere. Dés lors, Ophélie n'aura plus qu'un
but: retrouver les témoins, rassembler les pieces du
puzzle qui la meneront jusqu'a la vérité. Et, patiemment, accomplir
savengeance... Enfant placée en foyer, collégienne rebelle, étudiante
évoluant sous une fausse identité: chaque étape de la vie d'Ophélie
sera marquée par sa quéte obsessionnelle et bouleversante.

Dans une intrigue qui méle roman d'amour et d'amitiés, récit
initiatique et manipulations, Michel Bussi dessine aussi une fresque
sociale inédite des années 1990.

LA ROSE DE MINUIT ¢ Lucinda Riley

Charleston

Lucinpas
RiLEY

La s e minimil

Quand la célebre actrice Rebecca Bradley passe les
grandes portes en fer forgé d'Astbury Hall, le domaine
anglais quisert de lieu de tournage a son prochain film,
= elle éprouve immédiatement une curieuse sérénité,

“ malgreé le tourbillon des essayages et l'efferuescence des
prises. Jusqu'au jour ou elle découvre sa troublante ressemblance avec
lady Violet, la grand-mére de 'actuel propriétaire.

Et lorsqu'elle rencontre un jeune homme originaire de Bombay en quéte
d'informations sur son ateule qui a vécu a Astbury Hall au début du
XXesiécle, Rebecca perce peu d peu les secrets qu'abritent les vieilles
pierres du manoir... Une étourdissante fresque multigénérationnelle,
quinous fait voyager des beaux manoirs de la campagne anglaise

aux palais des maharadjahs du début du XX@ siecle.

L] LE PETIT GUIDE ILLUSTRE DU TDAH
L Enfin comprendre comment je fonctionne!
Enfin apprendre a viure avec!

“ .
iy _"“.l._"*__rf> Alice Gendron
8 == Albin Michel

e QU'eSt-ce quine va pas chez moi? Qu'est-ce que ca fait
e de viure avec un trouble du déficit de l'attention avec
ou sans hyperactivité (TDAH)? Puis-je avoir ce trouble et m'épanouir?
Alice Gendron est bien placée pour en parler, elle qui a longtemps vécu
avec un TDAH sans comprendre ce qui lul arrivait. L'objectif de ce guide:
expliquer ce que c'est que viure avec un TDAH et donner des conseils
pour «|" apprivoiser» et le surmonter.

DvD - BRILLANTES ¢ Syluie Gautier

Karine, femme de ménage, partage sa vie entre | ||
son travail de nuit avec ses collegues et Ziggy, son
fils de 17 ans. Lorsque l'entreprise qui l'emploie

est rachetée, tout bascule pour Karine. La pression
sociale va la pousser dans ses retranchements et
la mettre face a un dilemme: dévoiler un lourd
secret ou mentir pour se protéger.

“CP
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PROZAT Junior

- Exemple d'affiche réalisée:
« > «bernache cravant».
/ \ - f 3=

BECASSEAU
FVARIABLE

Descriptif
de l'espéce

[ES OISEAUX
MIGRATEURS
DE SAINT-ARMEL

ONT VOLE DE LA CLASSE
DE CE2 CM1 ET CcM2 JUSQUA
LA SALLE MARIE LE FRANC

Les dessins d'oiseaux reproduient ici sont extraits
des affiches réalisées par les éléves de l'école.
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PROZAT Junior

Illustration de l'espéce
CANARD
PILET

Carte du trajet migratoire

\ /
= LE(TURE Sy PRI
ANS
NOUVEAUTE!!

af LALSUL Us

Ziga X Gombac & Maja Kastelic

- Kaléidoscope

{
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F} \!
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o
Y

Martine Laffon & Magali Attiogbé
Glénat jeunesse

Cote: D1932 LAF



PROZAT Junior

REPERTOIRE ssivime

JEU DE
~ SOCIETE —
= B

Disney Pixar

- VENTE A LA FERME

Vente de viande, de légumes, d'ceufs
produits sur [le.

LA FERME DE L'ILE DE TASCON

+ BASE DE KAYAK

Location, randonnées sur le Golfe

a la journée ou demi-journée
ARBENN KAYAK & PADDLE
85 chem. du Poulho, le Passage

- GITES-MAISONS

MEUBLE ILE DE TASCON
Christian Le Menach
02 97 26 4213 - 06 86 40 40 61
lemenach.christian@neuf.fr

- CONCEPTION DE SITE INTERNET
ASKJAWEB

Muriel San-Jaime

22 route du Pusmen

097120 5277

Christian Le Menach 06 613322 59 http://latasconnaise.e-monsite.com www.askjaweb.com
Cote: EF ELE fle de Tascon contact@arbennkayak.fr i
02 9726 4213 - 06 86 40 40 61 « ELEVAGE CANIN .I.IEO(T:EHLEVALIER GAMBETTE Gnéalogn, biograpies, papirs de fril
Iatasconnaise@gmail.com . | ! 9 0gI€, blograpnies, paplers de tramilie
httn://latasconnaise.e-monsite.com FERME DE LASNE 19 route de Saint-Colombier ISABELLE MATAMOROS
p: : ' Route du Bel Air 0297 43 94 03 29 route de Tascon
06.37.38.3148 www.hotelchevaliergambette.fr 06 88 90 97 67
| AMEUBLEMENT | egoi@orange.fr www.isabelle-matamoros.fr
* MEUBLES 2 | IMMOBI lﬁ;‘ﬂ‘ IMENT, |
- VOILE CROISIERE > AVAUY DUE - MANUCURE ET SOIN DES PIEDS
k‘élrsglaslgr#o:E SOPHIE Croisieres de plusieurs jours, sorties | TRAVAUX PUBLICS | 6 BOUT DES DOIGTS
EOLICA ATELIER ARCH'IS 34 rue de la Villeneuve
Catherine Betton SARL d'architecture Isabelle Claux 0672 00 54 50
m https://eolicavoilecroisierewordpress.com 18 route du Pissac
- COIFFURE A DOMICILE eolicatherine@gmail.com 02 97 47 6573 - 06 32 50 09 48 - PETITS TRAVAUX INTERIEURS
MARTINE EHANNO 0627413339 iclaux@hotmailfr ET EXTERIEURS (CESU)
26 rue Lann Borzat YVES LE JOUBIOUX
02 97 43 90 46 - 06 81 86 52 01 * CABINET NATUROPATHIE - COUVREUR 06 86 2197 05
ET ENERGIE TRADITIONNELLE CHINOISE Travaux de couverture, zinguerie, ramonage i}
- COIFFURE A DOMICILE NETC CHRISTOPHE LE SCIELLOUR - PHOTOS ET VIDEOS
STEPHANIE RIGOLLET Corinne Laverdure 13 rue Eur Résien STUDIO 4K
Presqu’ile et environs 34 bis route An Aodeu 0297 4193 20 - 06 26 59 35 83 Isabelle et Julien Chanal
0643 5232 32 ne 4t7—@30 i et 29 route de la cote
- o s rigollet@vahoo.fr contact@corinnelaveraure-netc.com . MA(}ONNERIE DE JARDIN 02970104 28 - 06 6187 52 88
D MCp;e. :‘OO dMlsl: '_A\l -rigoliet@y Pose et taille de pierres, béton désactivé, info@studiodk.f
édiathéque de Saint-Armel| Complétez le tableau I 7 CAFES e NI B l. ATIONS | terrasse, cloture www.studio4k.fr
_sachant que chaque y OSTREICULTURE | SIMON KOLARIK www.isabellechanal.fr
Solutions des jeux: llgne' :ht'l‘que c°l'°'-‘ne . CREPERlE 0616 07 87 06
: etchaqueregion . Hp : . A
REBUS: Paon - dent - lit - ver - lait - 7' - oie - eau - mie - Grrr - As - saint - tard - m' - aile. (carré 3‘)1(3) negdoi,t 2 BARA BREIZH LgS:I'IBBISTOPHE LEGAL k0|aflk3|m0n@9mal|-00m NTRETIEN D PERSONNEO/ édit d'impd
JEU PES7DIFFER§NCIIE§:l'écume surla guvucr\e, unroseau en moins en pusdguqche, contenir qu'une seule Mr et Mme Lq'r(.:her 0297 26 46 05 ENTRETIEN DE JARDIN (50% crédit |mpots)
e fois tous s chiffes 5 87 4 6 3 routede Penvins JARDINAGE SARLAGAPANTHE
eunaneut % Fermé le mercredi - LE VIVIER DE RHUYS  ARBORISTE GRIMPEUR 02 97 43 94 54
Yannick Pierre Elagage, entretiens des arbres
- CAFE 98 route de Tascon LOUIS CARBONNIER
Claude GUYON louis.carbonnier@gmail.com ~ AIDE A LA PERSONNE
‘el - LES PARCS DU PASSAGE ADMR CORRESPONDANT:
Les uns et les autres... Sg';‘;gé’%%?"se Yannick Le Joubioux - HORTICULTEUR ET PRODUCTEUR MARIE-THERESE EHANNO
. . Le Passage DE PLANTS MARAICHERS 02 97 4759 64
83\1%? gez\gehndredl, samedi, dimanche 0297 26 918 5 LES SERRES DE SAINT-ARMEL
Le Clos Sapin - INFIRMIERS
: - CAFE, BOULANGERIE, PATISSERIE HEBERGEMENTS 023726 4087 LAURENCE CLAUDE,
i A LE MOULIN A CAFE " CHARLY THEBAUD
Etat civil Hommage a Eric Le Joubioux  CHAMBRE DHOTE - PAYSAGISTE 0297413592
p. SINE 1rue de la Mairie FLEUR DE MER ROLA;IDJOUAN .
Y Nathalie Retail La vache enragée + SERVICE DE SOINS A DOMICILE
(€ITe (F)érgr’r?ezliﬂrﬁ 2 route Corn Vras 02 97 26 47 08 EPHAD DE SARZEAU
pi . d . - 0297698524 -0606437385 0297421317
= ierrot vient de nous quitter a l'age - PAYSAGISTE
ILS NOUS ONT QUITTES de 84 ans. CULTU m% - GITES-MAISONS SCEA TASCONNAISE o
PORTS, BIEN E GITE LE QUERRE M Le Menach ; ﬂm
+ Mme BREDANNAZ épouse SANTARELLI Simone, Georgette, Saint-Armel n‘avait aucun secret pour lui. Ily a passé sa plus - ACCOMPAGNEMENT D'EVENEMENTS, Mme et MrLeQuerre lle de Tascon :
Marguerite, (e 3 novembre 2023 tendre enfance, usé les bancs de l'école communale et plus tard EDUCATION, LIEN INTERGENERATIONNEL loozrg;ﬁ%%%a%"dm enLasné 029726 4213 TJE::;;":E:;EM
(] i i LA PETITE GRAINE -
« M. LOUIS Dominique, [e 78 novembre 2023 fat agent gommunaldgs services tech'ruqueS de la'commu'ne et 0688770016 lequerre@wanadoofr m 1rue Lann Borzat
] . ’ duHézo. Ainside1981a2000, il a serviquatre maires de Pierre http://la-petite-graine.com - 02 97 62 74 46
* M. LE GALL Jacques, Jean, Francois, Marie, le 12 décembre 2023 Le Joubioux & René Le Digabel. festi\/allapetitegrain e@gmail com - GITES-MAISONS - ATELIER DE REPARATION DES
« Mme LE HAY épouse QUENTIN Michelle, Marie le 7 janvier 2024 ' GITE PITOIS INSTRUMENTS DE MUSIQUE A VENT DOMICILE PARTAGE
P d J Auparavant, pendant 26 ans, il était couuvreur dans une - ARTISTE PLASTICIENNE Gaston Pitois AVEL PEWAR 1rue Trottenec
« M. SAULNIER Guy, Raymond le 11 januier 2024 entreprise familiale. BEA NEVOUX 38 route de Penvins Judikaél Mauffret 0297264072
17 rue Er Reusien 0675070494 1097 rtal%ezg%?]\éllleneuve .
- Ayant effectué son service militaire en Algérie, Pierrot, ancien bea.nevoux@bleu-nuitfr . BOITE A LIVRES
ILS SE SONT MARIES combattant, était le porte-drapeau de Saint-Armel lors des www.beanevoux.fr " GITES-MAISONS contact@avelpewar.com Place de la mairie
cérémonies commémoratives ‘E;"F RO;J".][.[EC CABINET DASSURANCE CABANE A LIVRES
. T ’ . ugene Routltec )
* M. Antoine MULON et Mme Stélie AGIUS, " . . : . . ARTISTE PEINTRE ET DESSINATRICE 30 rgoute de la Cote Agent général dassurances AXA Route de Tascon
Participant actif aux manifestations festives de l'amicale VALERIE JAYAT révovance et patrimoine oute de 1asco
le 4 novembre 2023 " — : R ; 30 rue de la Villeneuve 02 97 26 46 03 prevoy P
. a laique etdelaparoisse, il assurait systematiquement la cuisson 0620 95 94 15 jrouillec@wanadoofr ISABELLE GELLEZ PAHAUT
* M. Fabien, Jean-Paul JEGO et Mme PERROT Sandra, des frites, ce qui lui valut le surnom de « Pierrot la frite ». viavat@outiook fr 0749118018
le 10 féurier 2024 Jjayat@ : Isabelle.gellez.a2p@axa.fr

Note : la Commune communique uniquement sur les naissances, mariages et PACS
pour lesquels les citoyens ont autorisé la publication (arrété au 29/02/2024).
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Courageux et discret, tes proches ont toujours apprécié ton
franc parler et ton humour.

Merci Pierrot pour ton déuouement.

Merci de vos contributions pour la mise a jour, ajouts et suppressions des informations

contenues sur cette page contact-mairie@saint-armel.fr




COLLECTE ENCOMBRANTS
EN PORTE A PORTE

S'inscrire aupres du Service
Déchets de Vannes Agglomération
au 02 97 68 33 81

DECHETTERIES|

DECHETTERIE BODERIN

Horaires d’été (d'avril a octobre):

Ouverte le lundi, mardi, mercredi, vendredi
de 9h30 a 11h50 et de 14h30 a 17h50

Le samedi en continu de 9h30 a 17h50

Le dimanche de 9h30 a 11h50

Fermée le jeudi

SAINT-GILDAS-DE-RHUYS

Horaires d’été (d'avril a octobre):

Ouverte le lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi
de 9h30 @ 11h50 et de 14h30 a17h50

et le samedi en continu de 9h30 a 17h50
Fermée le dimanche

RENDEZ-VOUS|
(AVEC LES ELUS

Merci de prendre rendez-vous aupres
du secrétariat de la mairie au 02 97 26 40 72
par mail: contact-mairie@saint-armel.fr

Anne TESSIER-PETARD
La Maire
Le matin en semaine, sur rendez-vous

Philippe TREMOUREUX

1¢" adjoint

Administration, finances,

ressources humaines

Le lundi et vendredi, le matin sur rendez-vous

Nathalie LE BOULICAUT

2¢me adjointe

Affaires sociales et scolaires

Le mercredi aprés-midi sur rendez-vous

Yann JOUBIOUX

3¢me adjoint

Travaux et environnement

Dans la semaine sur rendez-vous

Brigitte LE GALO

4¢me adjoint

Transition écologique et biodiversité

Le mercredi et jeudi matin sur rendez-vous

HEURES D'OUVERTURE DE LA MAIRIE
Tous les matins du lundi au vendredi,
de 9ha12h

MEDIATHEQUE|
DE SAINT-ARMEL

informations pratiques
mediatheque.saint.armel@gmuagglo.bzh
18 route de la Cote, 56450 SAINT-ARMEL
0297439753

30 Rue de la Mairie, 56450 SAINT-ARMEL

02 97 26 40 72
contact-mairie@saint-armel.fr

SAINEFARMEL

Presqu'ile de Rhuys

er aux Armélois un récit, nous soumettre un article,
N'hésitez pas a contacter la rédaction du Prozat
airie: contact-mairie@saint-armel.fr

RETROUVEZ TOUTES LES INFOS PRATIQUES ET
LACTU DE VOTRE COMMUNE SUR LE WEB.

www.mairie-saint-armel.fr




