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Lors du dernier numéro du Prozat en mars 2022, nous avions eu l’occasion de 
vous présenter un dossier consacré au portait social des Armelois(e)s.

Dans ce nouveau numéro, nous vous proposons une autre vision de notre 
commune en le consacrant aux femmes qui ont contribué à l’histoire de Saint-
Armel ou qui participent activement à la vie de la commune. Nous avons choisi 
trois d’entre elles aux parcours originaux dont le dynamisme est exemplaire.

Vous trouverez également dans ce numéro tous vos rendez-vous habituels, 
et la présentation des évènements qui se dérouleront cet été à Saint-Armel.

Pensez à vous inscrire gratuitement et en toute confidentialité à la lettre 
d’information de Saint-Armel en vous rendant sur la première page du site de 
la mairie, rubrique « newsletter ».

Enfin, beaucoup d'évènements sont programmés ou vont l'être. Nous sommes 
à la recherche de bénévoles, même s'ils ne font pas partie d'associations, pour 
nous aider dans la réalisation des animations communales. Inscrivez-vous sur 
notre liste par mail à l'adresse contact-mairie@saint-armel.fr, ou en laissant 
vos coordonnées  à la mairie au 02 97 26 40 72.

Bel été à tous.  RA

Chères Arméloises, chers Armélois,

C'est avec fierté que nous vous présentons ce nouveau numéro de Prozat dédié aux femmes. 

Quand on parle des femmes, on parle d'un genre qui prend sa place depuis une période assez 
récente dans la démocratie. Entre le droit de vote accordé aux femmes avec leur éligibilité en 
1944 et la parité quasi-générale aujourd'hui appliquée dans les instances démocratiques, que de 
chemin parcouru !

Cette année 2022 est une année forte pour la démocratie nationale. Mais qu'en est-il de notre 
démocratie locale  ? Elle suit son bonhomme de chemin, au quotidien... Nous essayons de la 
faire vivre intensément à Saint-Armel, souvent avec bonheur, parfois plus difficilement... Notre 
équipe y est très attachée.

Nous sommes aujourd'hui forts d'une « boîte à outils » de concertation qui s'est enrichie depuis 
2020. Elle compte six comités consultatifs qui travaillent sur des thématiques diverses  : 
communication, vivre ensemble, territoire et développement durable, biodiversité, enfance - 
jeunesse et sports, mouillages... Des propositions commencent à émerger, que nous pourrons, 
pour certaines d'entre elles, tester prochainement en "grandeur nature" auprès de vous avant 
de les pérenniser.

Nous travaillons aussi avec des groupes constitués sur les villages, essentiellement Le Passage 
et Lasné, groupes qui réfléchissent sur les problématiques très locales qu'ils rencontrent et qui 
sont, eux aussi, forces de propositions.

Nous poursuivrons enfin la réflexion commune avec chacune et chacun d'entre vous à travers 
les réunions publiques que nous mènerons aussi souvent que possible. La révision du Plan Local 
d'Urbanisme, qui démarrera à l'automne pour un achèvement avant les élections municipales de 
2026, sera un grand atelier de réflexion collective sur des sujets de fond : qu'est-ce qui constitue  
« l'ADN » de Saint-Armel  ? Comment accueillir de nouvelles populations ou maintenir sur la 
commune les jeunes Armélois(es) tout en préservant un environnement que nous voulons tous 
protéger  ? Comment maintenir et développer un dynamisme communal dans une démarche 
maîtrisée ? Comment répondre aux défis des dérèglements climatique et écologique ? 

Ces trois années de réflexion partagée nous permettront de construire une vision durable du 
devenir souhaitable de Saint-Armel et de le mettre en œuvre progressivement, ensemble.

Bonne lecture à vous.

Anne TESSIER-PÉTARD 
Maire
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Rencontre
RÉUNION PUBLIQUE DU 25 MARS 2022 

Les 3 thèmes de la réunion.

réalité quotidienne a nécessité une 
série de mesures pour gérer cette 
période délicate et pour assurer le 
développement de la commune et 
l’amélioration des services apportés 
aux habitant(e)s. Ces mesures sont les 
suivantes :

 �renégociation de la dette 
bancaire (durée et taux) : 
en cours,

 �limitation des dépenses  
de fonctionnement,

 �Retour à notre effectif 
administratif normal 
(2,5 personnes),

 �recours à la mutualisation  
de moyens avec les communes 
environnantes dès que 
possible : de nombreux 
entretiens bipartites ont  
déjà été établis, 

 �recherche systématique 
de subventions, dotations 
exceptionnelles, financements 
privilégiés (Etat, Région, 
Département, Agglomération, 
Europe…) pour chaque dossier,

 �augmentation de nos 
ressources : fiscalité locale, 
accueil de nouveaux habitants 
(en résidence principale), 
développement économique.

À la fin de la réunion la parole était 
aux habitant(e)s et de nombreuses 
questions ont été posées. Certaines 
réponses ont été apportées lors de 

L’équipe municipale s’était engagée à tenir 
régulièrement informés les Armélois(es) des 
projets, réalisations, objectifs plus lointains 
et de donner par ailleurs la parole à ceux qui 
voudraient poser toutes leurs questions. 

C’était l’objet de la rencontre du 25 mars 
dans la salle Marie Le Franc. Une petite 
centaine de personnes étaient présentes.

A nimée par toute l’équipe (sauf Anne Tessier-
Pétard, souffrante malheureusement ce 

jour-là), la rencontre a été l’occasion de présenter 
toutes les actions et les projets à l’aide d’une 
vidéo-projection.

Ainsi, les sujets suivants ont été 
abordés : l’aménagement des abords 
de la cale (en cours), la sécurisation 
des mouillages, l’entretien des routes 

et chemins, le diagnostic de sécurité 
routière, les travaux de réfection de 
l’école (en cours), l’AOT (Autorisation 
d'Occupation Temporaire  du 

domaine public), dont le 
renouvellement est en 
cours, l’enfouissement des 
réseaux (en cours d’étude), 
le portage du terrain Mme 
Pellan (en cours), la réflexion 
sur le site Eur Feuntenn 
Goh, la réorganisation des 
services administratifs, 
un audit financier avec 
la DGFIP, la refonte du 
Prozat, la newsletter, le 
site internet, les réunions 
publiques, la cabane et la 

boîte à livres, le local de stockage 
pour les associations, le diagnostic 
«  Bien vieillir à Saint-Armel  », la 
participation à l’ABS (Analyse des 
Besoins Sociaux), la participation au 
projet départemental de maintien 
à domicile des personnes âgées, 
le démarrage de l’ABC (Atlas de 
la Biodiversité Communale) et la 
relance des différents Comités 
consultatifs.
 
La réunion a été également l’occasion 
de faire un point sur la situation 
financière de la commune au regard 
des investissements passés et des 
contraintes que cela nécessitait. 
Bien que le sujet soit sensible, la 

Les chantiers ouverts :

Septembre �2021

Ce qui a été fait 
depuis 6 mois

25 Mars 2022

2022 2023

Ce qui a été fait 
depuis 6 mois Notre ambition, nos projets

La situation 
financière

1 3

2

Voici par exemple les informations diffusées depuis 2 mois :
- Annonce de la réunion publique ;
- Comment lutter contre les chenilles processionnaires ;
- Annonce de la réunion Mouillages ;
- Information sur la relance des Comités consultatifs ;
- Comment acheter des vélos électriques avec une subvention de l’agglo ;
- �Informations sur la vie communale : nettoyage de la plage de Lasné ;
- Rencontre avec la SNSM ;
- Horaires du bureau de vote pour les élections présidentielles ;
- Horaires du petit passeur au Passage ;
- Invitation à la cérémonie de la victoire du 8 mai 1945 ;
- Information sur la soirée du 13 mai : la nature dans le golfe du Morbihan ;
- Information sur la course Ar Redadeg qui passe à Saint-Armel ;
- Invitation aux spectacles du festival Plages de Danse ;
- Dates du Conseil municipal ;
- Horaires des lignes de bus vers Arzon ou Vannes ;
- Programme de la fête des deux cales et du petit passeur ;
- Élections législatives : Comment devenir scrutateur ; 
...

La newsletter  
de Saint-Armel

Inscrivez-vous sur le site internet de la mairie :  
www.mairie-saint-armel.fr (rubrique Newsletter) 

Votre email ...

Soyez au courant en temps réel des informations 
municipales, de la vie culturelle, des précautions 
et des conseils à prendre, pour votre maison etc.

et... c’est tout !
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la rencontre, d’autres ont été bien 
notées et feront l’objet d’informa-
tions au fur et à mesure de leurs réa-
lisations.  RA

Grâce à ces gestes, les projets restent nombreux :

Une croissance 
démographique 
privilégiant les  
jeunes actifs

Mettre des moyens pour 
la mise à niveau de l’école en 
adéquation avec les besoins

Développer des activités pour 
l’enfance et la jeunesse

Faciliter l’implantation de 
jeunes ménages en maîtrisant 
les coûts de foncier avec des 
projets respectant la biodiversité

Faire que Saint-Armel 
reste une commune 
accueillante et solidaire

Une attractivité 
renforcée

Créer de l’activité 
économique en relation 
notamment avec les flux 
touristiques

Finaliser les 
travaux d’envergure 
(enfouissement des lignes 
électriques et téléphoniques 
au Passage, entretien et 
rénovation de la cale..)

Être une commune modèle 
en termes de biodiversité  
et de préservation de  
l’environnement en lien  
avec le PNR

Maîtriser et choisir le 
Tourisme que l’on veut

Un "climat 
armélois" 
convivial et  
festif 

Communiquer auprès 
des habitants

Accompagner les personnes 
âgées à domicile

Redynamiser l’ambiance 
« village »

Renforcer la solidarité 
et la mixité sociale & 
générationnelle

Vivre ensemble 

SOUSCRIRE
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La réunion s’est terminée sur une 
séance questions/réponses, avec de 
nombreuses interventions. Toutes les 
personnes locataires de mouillages ou 
inscrites sur les listes d’attente ont reçu 
après la réunion, par mail, un document 
reprenant l’essentiel des présentations, 
et les réponses aux questions.

Les échanges interactifs ont démontré 
l’intérêt de l'auditoire et l’importance 
du sujet pour la commune.
Les messages principaux ont été les 
suivants : 

 �depuis 2019, les municipalités suc-
cessives ont entrepris un travail de 
fond et de rattrapage sur le contrôle 
et la remise en état des lignes de 
mouillage. Depuis 2020, les travaux 
de contrôle et d’entretien sont sous-
traités à des entreprises spécialisées 
dans ce domaine ;
 �le renouvellement de l’Autorisation 
d’Occupation Temporaire (AOT) 
du domaine maritime sera lancé 
en 2022. Pour mémoire, l’AOT doit 
être renouvelé tous les 15 ans. Le 
futur AOT intégrera les aspects 
environnementaux, la protection 
des zostères et le rangement des 
annexes. Sur ces points, il est rappelé 
que « Nul ne peut occuper le domaine 
maritime sans une autorisation 
préfectorale explicite » ;
 �la remise au niveau technique des 
lignes de mouillages (voir le schéma de 
composition d’une ligne de mouillage) 
ainsi que le renouvellement de l’AOT 
induisent des dépenses au budget 
Mouillages (budget indépendant du 
budget communal).
Afin que ce budget reste à l’équilibre 
trois axes devront être étudiés  :
� �la hausse des tarifs de location 

annuelle, en cohérence avec ce 
qui se pratique dans les communes 
environnantes,

� �la hausse des locations saisonnières, 
avec le rappel de l’obligation pour 

les usagers de déclarer la disponi-
bilité de leur mouillage quand ils ne 
s’en servent pas,
� �la maximisation du nombre de 

locations annuelles.

Devant la forte participation et 
l’intérêt des participants face aux 
différentes thématiques abordées, 
cette réunion sera très probablement 
renouvelée l’an prochain.   RAL es thèmes abordés ont été : 

 �l’organisation municipale autour des 
mouillages (voir ci-contre),
 �les nouveaux moyens informatiques de 
gestion administrative,
 �les aspects techniques et l’entretien des 
lignes de mouillage,
 �les aspects budgétaires,
 �le renouvellement de l’Autorisation 
d’Occupation du Territoire maritime (AOT)  
(voir ci-dessous le planning général).

Véritable succès de participation !
RÉUNION PUBLIQUE MOUILLAGES 
DU 31 MARS 2022
À l’invitation de la Commission des  Mouillages de la municipalité, plus de 65 personnes (dont  
des professionnels) ont participé à la première réunion publique concernant les Mouillages.
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Composition d’une ligne de mouillage.

Organisation municipale.

Le renouvellement de l’AOT - Planning général.

ÉLÉMENT Corps-mort Chaîne-mère Manille, émerillon Orin Cosse-cœur inox Bouée
DURÉE DE VIE ESTIMÉE 10 ans 10 ans 4 ans 4 ans 7 ans 7 ans

les associations et les 
concitoyens animent 
le Comité consultatif  des Mouillages

La Mairie est en charge... 
• de la Commission des Mouillages 
• du Service des Mouillages
• du Conseil des Mouillages

Principales étapes :
1  Choix du bureau d’études
2  Diagnostic du territoire concerné
3  Finalisation du projet (évolutions par rapport à l’AOT précédente)
4  Présentation du dossier à la DDTM
5  Enquête publique
6  �Signature de la convention par la commune et l’État,  

puis de l’arrêté d’approbation par l’État.

Points-clés de l’AOT :• Zones de mouillages ?• Zones de plates ?
• Protection des zostères ?• Mouillages écologiques ?• �Implantation des mouillages vs longueur des bateaux ?• Rangement des annexes ?

1
2

653 42022 2023

Contacts Mairie concernant les mouillages 
partie administrative : 
maritime@saint-armel.fr

partie technique : 
sos-mouillages@saint-armel.fr

Dépenses par type par contrat.

Coût moyen par contrat : 298 € (200 contrats)
- Entretien et Contrôle : 55%
- Redevance AOT : 26%
- Coûts administratifs : 12%
- Renouvellement AOT (provision) : 4%
- Divers : 3,5%

Coûts administratifs
35€ 

Redevance AOT
77€ 

Renouvellement AOT
11€ Divers 10€

Entretien et contrôle
165€
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Le 29 avril 2022

SENSIBILISATION DES RESPONSABLES 
DES SERVICES TERRITORIAUX PAR LA DGFIP 

Le 29 avril 2022, la Direction Générale des Finances Publiques (DGFIP) 
organisait, en salle Marie Le Franc, une session concernant la maîtrise des 
risques. Cette session s’adressait aux Directeurs généraux des services, 
aux Directeurs financiers, aux Responsables des ressources humaines, 
aux Secrétaires de Mairie. Ainsi, plus de 26 communes ont participé à 
cette sensibilisation d’une demi-journée, soit plus d’une trentaine de 
participants. Cette formation s’est déroulée en deux temps.

D ans un premier temps, les principes 
financiers et comptables ont été 

présentés. Cette nouvelle nomencla-
ture budgétaire et comptable concourt 
à la simplification et à l’harmonisation 
des procédures.

Dans un second temps, les représen-
tantes de la DGFIP ont rappelé l’excel-
lence dans le domaine de cybersécurité 
du Département du Morbihan à la fois 
par les formations dispensées par l’Uni-
versité de Bretagne Sud (UBS), l’impli-
cation des organismes étatiques dont 
la Préfecture, l’Agence nationale de la 

sécurité des Systèmes d’information - 
ANSSI, la Gendarmerie nationale- la 
cellule PréSAnSCe 56, sans oublier les 
structures départementales dont le 
CdG 56, GMVa, Morbihan énergies,… 

La cybersécurité est devenue une pré-
occupation majeure partagée par tous 
(Services de l’État et administrations, 
collectivités et entreprises privées).

Ainsi, différentes composantes de la 
sécurité appliquées à la comptabi-
lité et aux finances publiques ont été 
déclinées à savoir : le contrôle interne, 

l’organigramme fonctionnel, l’audit, le 
plan de continuité d’activités. Nombre 
de recommandations ont été faites 
illustrées d’exemples concrets afin 
d’améliorer les processus. En effet, le 
nombre de transmissions administra-
tives et budgétaires en distanciel n’a 
cessé de s'accroître générant de nou-
velles vulnérabilités qui ne peuvent 
être ignorées dans le contexte inter-
national actuel.

« La vigilance de chacun des acteurs de 
tous niveaux est donc essentielle » telle 
a été la conclusion de cette séance de 
formation.

Les agents territoriaux ainsi que les 
élus de notre commune sont sensibili-
sés à ces menaces protéiformes depuis 
quelques mois.  ODH et ASJ

Soirée environnement :

LA NATURE DANS LE GOLFE DU MORBIHAN
Plus de 100 personnes ont assisté à la présentation intitulée « la Nature dans le golfe du Morbihan », vendredi 
13 mai à 18h30.

S ur les recommandations de 
Nathalie Le Boulicaut, 2ème Adjointe 

au Maire, David Menier, professeur 
agrégé de Sciences naturelles à l’Uni-
versité de Bretagne Sud, est inter-
venu à Saint-Armel dans la salle Marie 

Le Franc. Au-delà de ses activités de 
recherche en France ou à l’étranger, 
David Menier dispense régulièrement 
de nombreuses conférences et sait faire 
partager son expertise aux différents 
auditoires de tous les âges.

Lors de cette soirée, il s’agissait pour 
lui de présenter les résultats de ses 
années d’études et de recherche sur 
le golfe du Morbihan  : cet espace 
maritime protégé dont l’héritage 
géologique est exceptionnel.
À l’appui de dizaines de vidéos- 
projections du golfe, cet enseignant 
émérite a sensibilisé l’auditoire à 
une science probablement encore 

méconnue du grand public. Ayant 
décliné les moyens de recherche 
ultra performants mis en œuvre, 
les Armélois(es) ont entr’aperçu la 
complexité de cet univers.
Captivés, les participant(e)s ont été 
invité(e)s à poser leurs questions. La 
curiosité de chacun(e) a ainsi pu être 
assouvie.
Cette soirée d’une grande richesse a 
permis d’accroître notre connaissance 
de la Nature et de l’histoire géologique 
du golfe du Morbihan. Nous remer-
cions chaleureusement David Menier 
qui a pris de son temps pour dévoiler 
ainsi une partie des secrets du massif 
armoricain.   RA et ODH

Saint-Armel. La plage de Lasné de plus en plus propre

Samedi 9 avril matin, une trentaine d’Armélois a participé au nettoyage de la 
plage de Lasné. Ils ont récolté des détritus, des quantités importantes de bouts 
de bois et des morceaux de planches et des filets d’huîtres usagés. 
« Grâce à l’e� ort de tous ces bénévoles, la plage de Lasné devient chaque 
année plus propre et samedi, nous avons mis moins de temps que d’habitude »,
 indique Didier Joly, président de l’Arméloise, qui était chargée de cette action.

Les bénévoles du nettoyage de la plage de Lasné. | OUEST-FRANCE

Publié le 
12 avril 2022

La presse en parle...
À VOS MARQUES ...RAMASSEZ !

Dirigée par l'Armeloise, une équipe de 
bénévoles de Saint-Armel est venue 
à bout des déchets, çà et là dispersés 
sur la plage de Lasné. Une initiative 
remarquée par la presse.   

…Info écolo
« LEVEZ LE PIED », LES ESPÈCES NATURELLES CIRCULENT AUSSI 
Le Parc Naturel Régional du Golfe du Morbihan et la commune de Saint-Armel 
installent temporairement sur la commune des panneaux « recyclés » pour nous 
sensibiliser à la circulation des espèces : Les animaux et les plantes ont besoin 
de différents espaces naturels, appelés « réservoirs de biodiversité », pour réaliser 
leur cycle de vie (alimentation, reproduction, repos, …). Pour se déplacer de 
l’un à l’autre, ils utilisent des « corridors écologiques ». Cet ensemble appelé 
Trame verte et bleue (TVB) repose sur des habitats terrestres (bocages, forêts, 
prairies, …) et aquatiques (rivières, zones humides, mares, …). BLG
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N ous nous sommes retrouvés dimanche 22 mai  
vers 10h30 pour aider Robert à monter le 

barnum (merci aux petits nouveaux vous serez 
embauchés pour la fête suivante).

Nous étions 3 coureurs (Anne-Marie, Martine et 
Françoise) pour le km 409 et 3 autres (Valérie, Laure 
et Guy) pour le km 410. Nous avons fait un superbe 
relais. Youpi Youpi !!!!

Puis nous nous sommes retrouvés place de l'église 
où nous attendait une belle tablée de bons gâteaux 
(faits par les bénévoles) et le petit verre de l’amitié 
qui réconfortaient.

Bien sûr une fête avec des bretons se termine 
toujours par des pas de danse.  Merci aux musiciens 
de Diatoteiz de nous avoir fait danser. Nous nous 
sommes revus le 4 juin à la fête des 2 cales et du 
petit passeur de Saint-Armel et de Séné.

Un grand merci à vous tous de nous avoir aidés à 
réaliser cette fête dans de très belles conditions.

  Françoise et Mireille

LA REDADEG 2022 EST 
PASSÉE À SAINT-ARMEL

Course

Cérémonie

À l’instar de toutes les communes françaises, 
le dimanche 8 mai 2022, Saint-Armel a commémoré 

la fin de la dernière guerre mondiale en Europe. 
Ainsi, Mme Anne Tessier-Pétard a présidé le 77ème 
anniversaire de la victoire des Alliés sur l’Allemagne 
nazie. C’est devant le monument aux morts et autour 
de Mme le Maire que se sont rassemblés les invités, les 
armélois(es) et les élus. 

Nous ont fait l’honneur de leur présence, le Général 
d’Armée Louis Zeller, le Général Médecin chef des 

services Alain Béasse ainsi que certains président(e)s 
d’associations arméloises et de nombreux armelois(es).

Après la lecture de l’ordre du jour N°9 du Général 
d’Armée De Lattre De Tassigny puis du message de 
Mme Geneviève Darrieussecq, deux élèves de l’école 
communale, Mahè et Maëlle ont assisté Mme le Maire 
lors du dépôt de gerbe. 

La cérémonie achevée, un vin d’honneur a été offert à 
l’ensemble des participants.   ODH

COMMÉMORATION DU 8 MAI 1945 
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S ous un soleil magnifique et pour la dixième 
édition de Plages de danse, Saint-Armel a fait 

le plein de spectateurs !

Deux performances ont été proposées au public venu 
en nombre. 

À 10 heures au bord du golfe, Lady Bird   1   (Capucine 
Goust), accompagnée d’un saxophoniste, Ronan 
Baudry ont fait vibrer la terre et la mer de leur 
chorégraphie inspirée de l’univers des oiseaux.

À 11 heures sur la place de l’église la compagnie TSEF 
ZON(E)  2  , a entraîné un public nombreux dans une 
danse tourbillonnante et intense au son d’une musique 
traditionnelle populaire revisitée.

Puis à 14 heures un atelier chorégraphique   3  a permis 
à chacun(e) de se lancer dans un exercice de danse 
collective.  RA 

PLAGES DE DANSE 
À SAINT-ARMEL

Spectacle & chorégraphie

 1

S ous l’impulsion de Frédéric PLUNIAN des 
services techniques un moment très agréable 

a réuni l’ensemble des agents territoriaux et les 
élus pour un concours de pétanque vendredi 
20 mai. Cette soirée s’est achevée par la victoire 
des agents municipaux, la belle aura sûrement 
lieu. L’ambiance amicale et détendue était au 
rendez-vous ! RA

Le 20 mai 2022

PREMIER CONCOURS 
DE BOULES DE L’ÉQUIPE 
MUNICIPALE
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Des chiffres et des souvenirs...
Un grand succès pour cette édition 2022 ! 

...Vivement 2024

Fête des deux cales  
et du petit passeur

14,1  
KILOMÈTRES PARCOURUS  
PAR VOTRE SERVITEUR DURANT LA SOIRÉE... 
ET DES SOUVENIRS PLEIN LA TÊTE

10  
COSTAUDS  
QUI ONT DÉFENDU 
LES COULEURS DE 
SAINT-ARMEL AU 
TIR À LA CORDE

DES MILLIERS  
DE PAS DE DANSE 
JUSQU’À MINUIT

PLUS DE

1 500  
PASSAGES  
ENTRE LES DEUX CALES

DES  
MILLIERS  
DE NOTES 
DE MUSIQUE

 RA

DES DIZAINES  
DE RIRES ET  
APPLAUDISSEMENTS

DES  
DIZAINES  
DE JOUEURS  
AU RALLYE  
DES FAMILLES

Les maires 
à la fête des 
deux cales.

PLUS DE

115  
BÉNÉVOLES  
QUI ONT DONNÉ 
DE LEUR TEMPS !
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Parade de yole.

Les Bourlingueurs.

Pierre, Catherine, Dominique, 
Sabine et les gobelets.

Diatoteiz et  
Flour An Alen.

Bagad de Theix.

100 
KILOS DE
FRITES !

...DES LITRES DE  
BOISSONS DIVERSES 

...SOYONS SÉRIEUX

DES CENTAINES  
DE GALETTES 
ET DE CRÊPES

UNE ÉQUIPE DE CHOC  
POUR LA RESTAURATION ET 
UN MENU QUI A BIEN PLU. 
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« Je suis arrivée à la Mairie 
en janvier 2021 pour prendre 
en charge l’urbanisme et 
les mouillages. En sep-

tembre de la même année, je suis passée 
Responsable Administrative en rempla-

cement d’un congé maladie toujours en 
cours. J’encadre  Alexia, secrétaire comptable, 

Valérie, agent d’accueil, le personnel de l’école et le personnel 
des services techniques. Il y a donc une part de gestion RH : 
recrutements, plannings, entretiens annuels… Et davantage 
en cas d’absence parmi le personnel de l’école, il m’arrive de 
surveiller la récréation pour le plus grand bonheur de ma fille !

Dans une Mairie de taille moyenne, les fonctions sont très 
diversifiées. Ainsi, la préparation des Conseils municipaux, 
des différentes Commissions, des élections et les réponses aux 
demandes d’urbanisme sous la supervision de Mme La Maire 
accaparent la majeure partie de mon temps. 

Par ailleurs, j’assiste à différentes Commissions, avec comme 
rôle de relayer les besoins des citoyens qui viennent nous voir à 
l’accueil. Nous sommes impliquées dans la mise en œuvre des 
décisions prises lors des Conseils municipaux. J’apprécie que 
les élus nous associent aux réflexions en amont et que notre 
avis soit pris en compte. 

Dès que cela m’est possible, j’organise et facilite la gestion 
administrative en tenant compte des normes et des 
obligations. Début 2022, nous avons revu tout le règlement 
intérieur des services municipaux et nous avons réalisé 
les entretiens annuels. Mon 
objectif actuel est de rédiger 
des procédures et/ou des fiches 
réflexes pour permettre à mes 
collègues de pouvoir répondre 
aux demandes très variées et 
d’être autonomes. 

J’ai un attachement particulier 
pour la Commune de Saint-
Armel puisque j’y ai grandi. La 
vie municipale m’intéresse 
fortement. »

« Je me suis formée 
au secrétariat et à la 
comptabilité dans le 
cadre d’une recon-
version en 2021 et j’ai com-
mencé à la Mairie de Saint-
Armel juste après ma formation, 
en septembre 2021. Tout est nou-
veau pour moi : le métier, le secteur de l’administration 
publique et les dossiers puisqu’il n’y a pas eu de passation 
avec mon prédécesseur. Au début, j’ai surtout rattrapé le 
retard en facturation et en commandes. Mais rapidement 
en plus de la comptabilité et des finances, j’ai renforcé 
l’accueil (2H par jour) puis contribué à l’établissement des 
documents d’état-civil et ceux des ressources humaines. 
Au début c’était déroutant du fait de la diversité des 
sujets, j’ai appris sur le tas et je m'instruis en autodidacte. 
Toutefois, j’ai toujours un interlocuteur à l’écoute au sein 
de la DGFIP et/ou des Mairies environnantes telles que 
Sarzeau, Theix-Noyalo, …pour répondre à mes questions. 
Bien que la mise dans le bain ait été très rapide j’ai toujours 
bénéficié du soutien d’Audrey. Je suis de plus en plus à 
l’aise dans mes fonctions, l’équipe est super sympa.

Être un relai essentiel d’information me donne le senti-
ment d’ajouter ma pierre à l’édifice, c’est gratifiant. »

Rencontre avec

AB

L'ÉQUIPE ADMINISTRATIVE  
DE VOTRE MAIRIE

Sous la direction d’Odile Delacroix-Hochet, 1ère Adjointe au Maire en charge de 
l’administration, des ressources humaines et des finances, ce sont 3 femmes qui gèrent 

l’accueil, la comptabilité et les affaires courantes de la Mairie. Nous sommes allées 
à leur rencontre dans leurs bureaux de la nouvelle mairie.

RAPPEL !RAPPEL !
QU'EST-CE QU'UNE COMMISSION ?
Les commissions sont des groupes de travail qui préparent les dossiers en amont des Conseils municipaux. Chaque sujet est d’abord présenté et discuté en Commission qui émet un avis au Conseil municipal qui est lui seul décisionnaire.

Les Commissions sont composées exclusivement de Conseillers municipaux, contrairement aux Comités consultatifs qui associent des habitants de la commune.

«  Comme vous avez pu le lire 
dans le PROZAT 121, je travaille 
essentiellement à l’école. Mais 
après la garderie du matin 
et avant la récréation,  je 
suis à l’accueil de la Mairie.  
Quand tout se passe bien à 
l’école, j ’essaie autant que 
possible de rester jusqu’à 12H 
pour qu’Alexia se consacre à 
ses tâches de comptabilité. Le 
mercredi, je travaille également  
à la mairie de 9h à 17h. 

Je gère l’agenda partagé des élus, 
la recherche des extraits d’actes 
de naissance ou de mariage que 
nous demandent les notaires 
ou les Mairies, le planning de 
réservation des salles Marie Le 
Franc et Quistinic, et le cimetière 
(création de nouvelles concessions, 
renouvellement, identification des 
tombes en déshérence). Pour libérer 
Audrey, j’ai repris récemment avec 
elle la gestion des mouillages : mise 
à jour des attestations d’assurance, 
renouvellement des vœux sur liste 
d’attente…

Au-delà de ces tâches administra-
tives, ma vraie mission en étant à 
l’accueil, est de faire le lien entre 
les habitants et les élus mais aussi 
entre les habitants eux-mêmes. 
Je dois répondre à tous types de 
demandes  : il y a un trou sur la 
route devant chez moi, peut-on 
le reboucher ? J’aimerais aller sur 
l’île Bailleron, y a-t-il un passeur ? 
Mon voisin fait une construction, 
est-ce normal ? J’ai retrouvé une 
perruche, savez-vous à qui elle 
appartient ? 

J’aime ce contact avec les gens ! 
Et je n’ai pas le temps de m’ennuyer, 
j’en apprends tous les jours ! »

Audrey 
SAN JAIME
Responsable 
administrative

Alexia
DUMILLY

Secrétaire 
Comptable

Valérie 
LE DOUARIN
Agent d’accueil

le dimanche 21 aout 2022

CONCOURS
CRÉATION DE L’AFFICHE 

DE LA FETE DE 
SAINT-ARMEL

Faites-nous parvenir votre projet d'affiche  
avant le 15 juillet selon les modalités suivantes :  

 une image dynamique et invitant à une fête de  
village regroupant musique, danse, repas partagé, 
animations en lien possible avec le Pardon du 21 août ;

 au format A4 ou A3 ; 
 en couleur. 

NB : le programme de la journée 
sera ensuite inséré dans l’affiche 
en collaboration avec l’auteur.

Vous souhaitez  participer...

Déposez votre création en mairie 
ou envoyez-la par mail à : 
cc-vivreensemble@saint-armel.fr

Ce concours ouvert à tous vous est proposé par  
le Comité consultatif « Vivre Ensemble ». Les projets reçus  
seront soumis au vote de ce Comité. La personne dont l’affiche sera retenue recevra 
un sympathique cadeau (encore secret...) et sera mise en valeur dans le prochain Prozat.

La fete du village
Le Comité consultatif « Vivre Ensemble » a proposé d’organiser à l’occasion de  
la saint Armel une fête populaire de village. La date du dimanche 21 août a été 
retenue par la Mairie.

La fête du village se déroulera sur la place de l’église. C’est aussi le jour du Pardon 
de Saint-Armel (rassemblement à la fontaine, route du passage à 10h30, procession 
vers l’église, messe à 11h, danse bretonne et pot de l’amitié à 12h30...).
La fête laïque se déroulera ensuite de 13 à 18h : pique-nique convivial, musiques, danse, 
animations et jeux pour enfants, tombola...

Pour la réussite de cette fête nous recherchons des bénévoles qui ont envie de s'investir 
dans la vie communale. Contactez-nous à l'adresse cc-vivreensemble@saint-armel.fr 
ou au 02 97 26 40 72.  
Merci par avance.  RA
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MARIE
LE FRANC
Femme de  lettres
(1879/1964)

L’équipe du Prozat s’est intéressée à trois femmes, à trois époques différentes, qui ont marqué ou 
joué un rôle important dans la commune de Saint-Armel :
- �la première, qui n’est plus à présenter tel son palmarès littéraire est prestigieux : Marie Le Franc,
- �la seconde est la première femme à intégrer le Conseil municipal de Saint-Armel : Lydie Picard,
- la troisième, active  dans la vie associative et civique arméloise : Louisette Fleury.

Un élément commun de leur biographie est à signaler, elles ont débuté toutes les trois leur carrière 
professionnelle en tant qu’institutrices.

dont je suis issue ». En observant de loin 
la maison de ses ancêtres sur ce petit 
îlot, elle observe, décode et suggère 
aux lecteurs et lectrices les contours 
des visages de pêcheurs, leurs mains 
crevassées par le sel, la chaleur et le 
froid. Elle se forgeait déjà à l’époque 
cette âme d’aventurière debout sur la 
mer qui ne l’a jamais quittée.

C’est sa grand-mère maternelle qui 
entreprend son éducation quand elle 
a 5 ans. Ici, les contes de Perrault et les 
voyages de Jules Verne ne figuraient 
pas au répertoire littéraire familial ; 
c’est cependant le gros livre de messe 
en latin sorti de l’armoire qui lui ser-
vit de compagnon de lecture. Marie 
Le Franc s’exprime ainsi « J’appris à 
lire dans la grande cuisine sombre à 
la lumière avare d’une étroite fenêtre. 
Je  sus donc lire sans que les mots 
eussent aucune signification ». Elle ne 
renie pas cette enfance et la revivrait 
si elle était à recommencer.

J’ajouterais au qualificatif d’aventu-
rière celui de femme émancipée, indé-
pendante et libre. Après des études 
à l’école primaire de Sarzeau, elle 
s’oriente vers le métier d’institutrice et 
réussit le concours de l’École Normale 
en 1895. Elle écrit des poèmes qu’elle 
consigne sur des petits carnets, note les 
sons, les odeurs, les silences, cultivant 
ainsi son talent en devenir d’écrivaine. 
Elle enseigne ensuite dans différentes 
communes du Morbihan. Jean-Jacques 
Egron, dans le bulletin de l’Association 
Marie Le Franc de 2016, en parle en 
ces mots : « Tous les objets ont une âme 
pour elle. Ils parlent, ressentent, ren-
voient, qu’ils soient minéraux, végétaux, 
animaux ».

LE CANADA
Mais qu’a donc poussé Marie Le Franc à 
quitter ses terres pour rejoindre le Canada 
français, à Montréal, en janvier 1906 ? 
Ce n’était pas en tout cas la destination 
envisagée car ses choix s’étaient portés 
sur Madagascar ou l’Indochine à sa 
sortie de l’École Normale. Et c’est le froid 
qui l’attendait. Les différents écrits de 
l’Association Marie Le Franc stipulent 
qu’elle est partie pour l’aventure, vêtue 
d’une petite robe, d’un imperméable et 
de chaussures légères avec 100 francs en 
poche. Pour survivre, elle écrit dans des 
revues, donne des cours de français et, 

petit à petit, participe à la vie littéraire 
intense et côtoie journalistes, autrices, 
poétesses. Elle séjourne une vingtaine 
d’années au Canada en revenant 
régulièrement en France tous les 2/3 
ans pendant ses congés chez sa mère 
rue Le Hellec à Sarzeau, sauf durant la 
guerre 1914/1918 où elle reste bloquée 
au Canada. Dans ce pays, elle découvre 
l’immensité de la forêt canadienne, 
source illimitée d'inspiration pour 
son œuvre. Cependant, notre rebelle 
revendiquait passionnément l’amour 
de ses deux pays. Sur la presqu’île de 
Rhuys, ce sont les éléments, les îles, les 
gens qui furent sa source d’inspiration 
et au Canada se sont les paysages 
grandioses enneigés, les forêts aussi 
belles qu’angoissantes, le climat, qui 
déclenchaient en elle tant de beaux 
écrits. « C’est ce double attachement 
à ces deux pays qui lui ont permis de 
construire son œuvre », nous confie 
Colette Bocher, coprésidente de 
l’Association Marie Le Franc.

UNE ÉCRIVAINE ACCOMPLIE
En femme libre, émancipée, moderne, 
comment Marie Le Franc aurait sou-
haité se qualifier aujourd’hui alors que 
la féminisation des noms et des métiers 
est de plus en plus évoquée ? Poète ou 
poétesse, écrivain ou écrivaine, auteur 
ou autrice ? C’est en 1925 qu’elle publie 
Grand Louis l’innocent. Ce roman, écrit 

d’un trait, n’avait cependant pas ébloui 
un éditeur parisien qui le trouva même 
ridicule. Paru au Canada à compte 
d’auteur, il est remarqué en France par 
les Éditions Rieder qui le publient. Le 
Directeur littéraire Jean-Richard Bloch 
le présente au Prix Fémina, récom-
pense qui lui est décernée en 1927. Ce 
roman, ayant pour cadre Port-Navalo, 
nous invite à découvrir Marie Le Franc 
livrant ses blessures intimes et son idéal 
de compagnon de route et de cœur. 

Elle évoque avec humilité son appétit 
pour l’écriture : « Je suis remplie », écrit-
elle, « d’une infinie gratitude pour ce 
don ou du moins cependant d’écrire, cet 
amour de la pensée qui me vint je ne sais 
d’où, qui relève la tige de mon existence, 
laquelle sans cela n’eut porté aucune 
fleur ». Suivent d’autres parutions telles 
que La poste sur la dune en 1928, Grand 
Louis le revenant en 1930. En 1931, elle 
écrit un essai Inventaire où elle analyse 
et cherche toujours au plus profond 
d’elle-même. Louis Dano, dans  L’Écho 
de l’Ouest, cette même année, en fait 
une tribune convaincante : « Comme 
une plongée dans le subjectif, Marie 
Le Franc étale sa pêche sur le sable ; là 
elle tourne, retourne, note tout, rien ne 
lui échappe. Je ne connais personne, 
depuis Renan, qui ait mieux fait sentir cet 
atmosphère breton, étrange, fluidique, 
onctueux, comme le dos d’un poisson 

arie Le Franc est née en 1879 dans 
l’ancienne caserne de douaniers de 
Banastère et elle passe une partie de 
sa petite enfance chez ses grands-

parents maternels à Pencadénic au Tour-du-Parc. Dans 
son roman Enfance marine paru en 1959, elle s’exprime 
ainsi  : « Je pourrais affirmer qu’il n’y eut aucun luxe 
autour de mon enfance… Je suppose que je fus habillée 
comme une des petites filles de la côte, de laine tricotée, 
d’étoffes épaisses qui adhèrent moins à la peau que les 
fines layettes. Mais il me semble que, jusque 4 ans, je n’eus 
pour vêtements que le sable et le vent marin ». 

 Fille de la mer et du vent, elle parlait de son père, natif 
de l’île de Tascon, en ces mots : « Mon père venait d’une 
de ces îles, si petites que les cartes n’en font pas men-
tion… C’est de la race de ces hommes et de ces femmes 

Comment qualifier Marie Le Franc sans  
restreindre toutes les facettes de sa personnalité.  

Je dirais en premier lieu que c’est une femme 
d’aventure ; elle se décrit d’ailleurs ainsi :  

« Je n’ai de goût que pour les chemins non tracés… 
Je suis sans cesse en état de voyage ». 

m

Trois figures  
féminines de  
Saint-Armel

Sur la presqu’île de Rhuys, 
ce sont les éléments, les îles, les gens 
qui furent sa source d’inspiration (...)

Marie Le Franc au Roaliguen.
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Le cahier journal que Lydie Picard dans lequel 
elle consignait son travail d'institutrice en 1950. 

Bleun Brug, fleur de Bruyère », 
c’est sur ce cahier journal que 
Lydie Picard, institutrice à 
Saint-Armel, consignait son 

travail en 1950. En voici un extrait :
Aujourd’hui, samedi 27 mai, leçon de 
morale : « Il faut rendre un objet trouvé ». 
Lydie détaille la maxime : « Pourquoi ne 
garderez-vous pas un objet trouvé ? 
Parce qu’il ne vous appartient pas, 
parce que vous feriez tort à quelqu’un, 
parce que vous seriez un voleur. Que 
feriez-vous d’un objet trouvé ? ». Un 
dialogue s’installe avec les élèves, une 
belle entrée en matière pour inculquer 
ces belles valeurs si chères à Lydie. 
Les exercices de calcul, la lecture, les 
cubes et tissage ponctuent la journée 
de classe et un petit mot d’histoire est 
à recopier correctement : « En 987, les 
Francs choisissent Hugues Capet pour 
roi ». Lydie met un point d’honneur, en 
fin de journée, à fredonner avec les 
enfants « La ronde du docteur » et pré-
parer la kermesse tant attendue de fin 
d’année.

Lydie Le Ridant est née à Camaret en 
1914 d’un père douanier et d’une mère 
infirmière sage-femme. Claude Picard, 
son fils aîné, me reçoit 
dans sa maison de 
Saint-Armel et me pro-
pose un cours d’his-
toire. «  Savez-vous 
que le nom Le Ridant  
était porté par des gens 
venus des Flandres au 
XVème siècle pour porter 
conseil aux habitants de 
la Presqu’île de Rhuys 
qui voulaient produire 
du sel  ? Ce nom d’ail-
leurs est mentionné à 
plusieurs reprises dans 
le Rentier de Rhuys de 
1510.  Quant aux doua-
niers  »,  renchérit-il, 

qu’on veut saisir, qui se dérobe et glisse ». 
Pêcheurs du Morbihan paraît en 1946. 
De Enfance marine paru en 1959, je ne 
veux pas manquer de vous soumettre 
la préface de Jacques Fleurent, écrivain 
breton : « A qui affectionne les drames 
flamboyants, les destins fabuleux, les 
princières naissances, à qui se complait 
à l’exceptionnel, au rutilant et au tragique, 
à qui enfin se délecte d’ostentation, 
d’arrogance ou de bluff, je conseille de jeter 
sans plus attendre ce livre aux oubliettes. 
Il n’y trouvera pas son compte ».

Victime d’une mauvaise chute, de pro-
blèmes de santé, d’une vue défaillante, 
elle séjourne au Château du Val Saint-
Germain-en-Laye, résidence temporaire 
des titulaires de la Légion d’Honneur 
dont elle avait reçu le titre d’Officier. Elle 
décède en décembre 1964 et est inhu-
mée au cimetière de Sarzeau aux côtés 
de deux aviateurs canadiens tombés au 
combat. Elle semble ici nous dire que sa 
pensée, sa vie et son après, comme tou-
jours, voyagent entre ses deux pays.

L’ASSOCIATION  MARIE LE FRANC
L’Association Marie Le Franc ne l’oublie 
pas et participe activement à la diffusion 
de son œuvre. De nombreux travaux 
de recherche menés par les adhérents 
et adhérentes ont permis la réédition 

de certains romans, la réalisation 
de conférences et d’expositions. Des 
panneaux d’interprétation implantés 
dans les 5 communes de la presqu’île 
de Rhuys prolongent enfin, à partir 
d’un travail de collectage littéraire, la 
présence de Marie Le Franc et de son 
œuvre. Cet engagement associatif 
et militant est à souligner et nous 
remercions les membres de l’Association 
qui nous ont reçus pour cet article  : 
Colette Bocher, coprésidente, Claudine 
Allaire, secrétaire générale et Gilles 
Thépot, ancien président résidant 
à Saint-Armel. Les bibliothèques de 
la Presqu’île vous recommandent la 

lecture de l’œuvre de Marie Le Franc. 
Aux amateurs de vieux livres, vous 
trouverez la version vintage de Grand 
Louis l’Innocent à Saint‑Armel auprès 
de Claire, la bibliothécaire. L’Association 
Marie Le Franc propose également 
à la vente des ouvrages réédités de 
l’écrivaine et organise, tout au long de 
l’été, des séances de lecture publique et 
gratuite de textes choisis. 

UNE SALLE POUR TOUS : SALLE MARIE LE FRANC
Quelques uns d’entre vous se sont demandés, à juste titre, qui était cette femme dont le nom en lettres blanches est apposé sur la nouvelle 
salle polyvalente. Si cette romancière bretonne, bien connue cependant de nombre d’armélois(es), a passé une grande partie de sa vie au 
Canada, nous retiendrons d’elle que sa famille paternelle est originaire de l’île de Tascon.

« « c’était le métier com-
mun aux hommes dans 
les familles car il permet-
tait également à ces der-
niers de travailler dans 
les fermes  ». Ce petit 
cours d’histoire terminé, 
un univers d’artiste et 
un souffle de modernité 
se dégagent de cette 
maison signée d’un 
architecte vannetais 
renommé, Robert Lamourec. « Ce sont 
mes parents qui l’ont faite construire 
en 1951 », me dit Claude. Un splendide 
escalier attire mon attention, tout est 
feutré, délicat. Claude et Dominique, 
son épouse, m’invitent à m’asseoir 
dans un vieux fauteuil en cuir que j’ai 
l’avantage d’occuper car c’est celui de 
Claude, en temps ordinaire. Mon hôte 
est artiste peintre et Dominique écrit 
et consigne, sur des petits cahiers, 
les émotions qui se dégagent des ses 
balades quotidiennes à Saint-Armel.

« Moderne et écologiste avant l’heure, 
ce sont deux qualificatifs qui carac-
térisent bien ma mère  », me confie 

Claude. « Dans la famille, les femmes 
sont fortes » et il en veut pour preuve 
sa grand-mère, couturière originaire 
de Saint-Armel, qui travaillait le soir 
avec Mme Molgat, l’institutrice, pour 
préparer le concours d’infirmière. En 
contre-partie, cette dernière était 
habillée de pied en cap par notre 
future sage-femme. Lydie n’échappe 
pas à la règle et, après des études à 
Quimperlé, intègre l’Ecole Normale 
de Vannes jusqu’en 1935 puis suivent 
les affectations à Brignac, Mauron 
et Guiscriff. En 1938, elle rencontre 
Joseph Picard, un Saint-Cyrien, avec 
qui elle se marie. La guerre éclate 

(1) Le Théâtre et la danse bretonne s’entendent pour se partager la salle.

Le lundi 
→ �Gymnastique pour adultes, 
Association Loisirs et 
Culture, de 18h à 19h15

Le mardi 
→ �Yoga, de 10h à 11h15
→ �Diatoteiz, de 14h à 15h15
→ ��Peinture, Association Loisirs 
et Culture, de 15h30 à 17h30

→ �Théâtre, Association Loisirs 
et Culture, de 20h à 22h30 (1)

→ �Danse bretonne « loisirs », 
Association Loisirs et 
Culture, de 20h15 à 22h30 (1)

Le mercredi 
→ �Arméloizirs (gymnastique, 
danse, parcours, sports 
collectifs), pour enfants  
de 3 à 5 ans de 9h45  
à 11h30 et pour enfants  
de 6 à 10 ans de 13h45 à 15h

→ �Danse bretonne Cercle Flour 
An Halen, Association Loisirs 
et Culture, de 20h15 à 22h30

 jeudi
→ �Association des retraités,  
de 14 à 18h30 les 1er et 3ème 
jeudis du mois

→ ��Yoga, de 18h30 à 19h45
→ �L’Arméloise (association au 
service des plaisanciers 
et pêcheurs de loisirs), de 
20h30 à 22h00 (une soirée 
à thème par mois)

→ �Atelier Dentelle, Association 
Loisirs et Culture, les 2ème et 
4ème jeudis de chaque mois, 
de 9h30 à 17h

Marie Le Franc et ses chiens au Canada.
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LYDIE PICARD
Institutrice à Saint-Armel
Première femme à siéger au 
Conseil municipal dès 1953
(1914/2004)

 FC et RA

Saint-Armel lui devait bien de dénommer sa  salle polyvalente « Marie Le Franc ». Depuis son ouverture au public, ses portes s’ouvrent chaque jour 
pour des activités culturelles et sportives. Petit aperçu :

Pour en savoir plus sur l'association, 
n’hésitez pas à consulter leur site :
associationmarielefranc.com 

Pour pour contacter l'association :
contact@associationmarielefranc.com
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’est à Lignol (56) qu’elle voit 
le jour au bord du Scorff en 
1937 dans la ferme tenue par 
ses parents. Un caractère 

et une force l’animent déjà et lui ont 
permis, sans aucun doute, d’échapper 
à la diphtérie en 1943, grâce à la 
présence d’une tante à son chevet.
La vie reprend son cours après la 
guerre et Louisette passe brillamment 
son baccalauréat en 1955 et, fraîche-
ment nommée à l’Ecole Normale pri-
vée de Conleau, enseigne pendant cinq 
ans à Josselin, Pontivy et Guémené 

auprès des élèves de 6ème puis en pri-
maire. Quatre enfants naissent de son 
mariage avec Louis, décédé en 1989. En 
1961, elle décide de tenter les concours 
du Trésor Public et intègre avec suc-
cès le prestigieux Établissement 
en tant qu’auxiliaire et, gravissant 
tous les échelons, termine sa car-
rière Inspecteur du 
Trésor. Ce parcours 
professionnel l’a 
amené à Mamers 
(72)  où la tribu 
Fleury l’a suivie. 
Nouveau dépar-
tement, nouvelle 
vie. Les premiers 
paysages sarthois 
dont elle se sou-
vient restent ces 
vaches, traversant 
les champs enneigés en février quand 
la famille débarque. Le petit monde 
y reste 13 ans. Suivent ensuite les 
dernières années professionnelles à 
Sarzeau, Rennes, Vannes, Mayenne et 
Vannes à nouveau. En 1993, c’est la 
retraite. La famille s’installe défini-
tivement dans  la maison construite 
au début des années 70 au Passage à 
Saint-Armel.

En 1983, Louisette avait déjà intégré 
le Conseil municipal de Saint-Armel 
à la suite de Louis, son mari. Pierrot 
Le Joubioux, Maire de l’époque, 

souhaitait féminiser son équipe et bien 
lui en a pris. Elle rempile jusqu’en 2001 
après trois mandats dont le dernier en 
tant qu’adjointe aux Finances et aux 
Affaires sociales. Son intérêt pour la 
commune est toujours présent et il 
est courant de voir Louisette assister 
aux Conseils municipaux et apporter 

sa contribution 
aux opérations 
de dépouillement 
lors des élections. 

Vous pensez que 
ses responsabili-
tés en sont restées 
là  ? Eh bien non, 
après avoir parti-
cipé à la création 
du Service d’Aide 
Mé n a g è re  a u x 

Personnes Agées en 1977 en collabo-
ration avec Hélène Le Boulicaut, elle 
y poursuit son engagement jusqu’en 
2013. Elle intègre le Service de Soins 
à Domicile de Surzur en 1983 où elle 
contribue, pendant des années, à la 
vérification des comptes de ladite 
association à laquelle elle adhère 
encore. De même, elle a participé 
aux activités de l’Amicale Laïque 
depuis 1975 jusqu’à la création du 
comité de coordination et est tou-
jours présente, derrière ses crêpières 
Billig, à la préparation des tradition-
nelles galettes et crêpes arméloises. 

LOUISE
FLEURY
dite Louisette
(née en 1937)

avec son lot de souffrances. Joseph est fait prisonnier et part en 
Allemagne ; Lydie reste sur Guiscriff où elle enseigne jusqu’en 1945. 

À la libération, Joseph est nommé à Berlin puis en Autriche où elle le 
rejoint jusque fin 1946 où, de retour à Saint-Armel, elle donne nais-
sance à Claude. Stéphane naîtra quelques années plus tard, en 1951.

Louise Fleury, 
prénommée Louisette 
vient de fêter son 
85ème anniversaire. 
C’est un personnage 
dont je vais tracer, en 
quelques lignes, ses 
débuts et son ancrage 
dans notre commune. 

En 1948, Mme Molgat, institutrice à Saint-Armel, prend sa retraite 
et Lydie est nommée pour la remplacer. Le logement vacant est 
dorénavant occupé par Lydie et Claude, en colocation, si on peut 
le dire ainsi, avec M. et Mme Le Joubioux et leur fille Andrée. Ils 
habitent l’école pendant 6 ans. Les nombreuses photos éparpillées 
sur la table m’interpellent. Elles représentent quasiment tous les 
enfants de l’école, chantant, dansant, riant. Claude me rappelle 
alors les fêtes locales organisées par Lydie en fin d’année dans le 
grand pré route de la côte. Ces moments festifs étaient préparés 
bien à l’avance car il fallait accorder les chants aux costumes, les 
jeux aux décors et il n’y avait pas que les enfants qui s’amusaient. 
Outre cet intérêt pour les divertissements, notre institutrice avait 
à cœur que tous ses élèves sachent écrire sans faute. Claude voyait 
ainsi passer de nombreux enfants à qui sa mère donnait des cours 
de rattrapage gratuits le soir après l’école. 

Un autre qualificatif est à rajouter à sa panoplie : la générosité.

Ce sont ses engagements auprès des enfants qui ont certainement 
conduit Pierre Le Joubioux à solliciter Lydie pour intégrer le Conseil 
municipal en mai 1953. Une femme à l’honneur dans ce cercle si 
fermé jusque-là. Elle y siégera un mandat ponctué cependant par 
quelques absences dues à des séjours en Algérie et au Sénégal pour 
suivre son mari militaire. 

En 1961, c’est le grand retour sur ses terres ; elle est nommée ins-
titutrice à Sarzeau et y enseigne jusqu’en 1973. Amatrice de pho-
tographie, de romans policiers, de jardinage et de bricolage, Lydie 
profite alors d’une retraite bien méritée jusqu’à son grand départ 
en 2004.  FC

Et quand je dis arméloises, je devrais 
dire « Fleuryloises » car sa recette reste 
secrète. Mais nous sommes entre nous 
et je vais vous révéler un secret de 
fabrication : l’art de la pâte consiste à 
bien l’aérer, la battre, et ne pas unique-
ment la tourner. Elle a d’autres astuces 
mais je ne vous en dirai pas plus, allez 
donc taper à la porte de Louisette pour 
avoir le précieux sésame.

Louisette a également été Présidente 
du Club des Retraités de Le Hézo/
Saint-Armel à partir 2012. En janvier 
dernier, elle a rendu son tablier de 
Présidente mais reste active auprès de 
l’association. Très impliquée au sein de 
de la Paroisse, elle prépare les messes, 
visite les familles endeuillées et gère 
les finances de la communauté parois-
siale. Lectrice assidue, elle connaît 
sa commune sur le bout des doigts 
et raconte à merveille l’histoire des 
croix, fontaines, lavoirs et alimente 
son répertoire auprès de la Société 
Polymathique du Morbihan et l’asso-
ciation La Maison Forte dont elle est 
adhérente. Vous pouvez aussi la voir, 
en costume lors des spectacles histo-
riques de la Presqu’île de Rhuys. Ah, 
j’allais oublier ; elle est adhérente de 
l’Association Loisirs et Culture depuis 
sa création et y pratique la danse 
bretonne avec assiduité. Elle suit les 
cours de gymnastique à Arzon avec ses 
copines Edith Le Clanche et Paule Le 
Boulicaut et cultive avec passion son 
potager face au golfe.

Louisette est une personnalité incon-
tournable de la vie arméloise. C’est 
une chance pour la commune de pou-
voir compter sur son dévouement, ses 
connaissances et sa bonne humeur. 
Elle arbore fièrement la médaille de 
Saint-Armel d’ailleurs remise pour 
son implication dans la vie de la com-
mune et est titulaire de la Médaille de 
la Famille, distinction d’honneur bien 
méritée.   FC

(...) elle a participé aux
 activités de l’Amicale

Laïque depuis 1975
jusqu’à la création du 

comité de coordination
et est toujours

présente (...)

cLydie Picard (au premier plan) avec la chorale lors de la kermesse à Saint-Armel.
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ASSOCIATION LOISIRS ET CULTURE
ATELIER CERCLE CELTIQUE  •  ATELIER DANSES BRETONNES  •  ATELIER DENTELLE  •  ATELIER DESSIN ET PEINTURE  •  ATELIER GYMNASTIQUE  •   
ATELIER ŒNOLOGIE  •  ATELIER RANDONNÉES PÉDESTRES   •  ATELIER RANDONNÉES VTC  •  ATELIER THÉATRE

MOT DES PRÉSIDENTES
Toutes les activités de nos sections sont arrêtées pour les vacances 
d'été, profitez bien de la plage et du soleil.

Nous vous remercions pour votre participation à nos différentes fêtes 
organisées au cours de l'année 2021/ 2022.

Les responsables de nos ateliers seront heureux de vous accueillir 
le samedi 27 août à l’occasion du forum des associations pour vous 
réinscrire et même choisir une activité supplémentaire.

Vivement la mi-septembre pour vous retrouver en pleine forme.

Rappel de notre site : alc-starmel56.fr

Mireille et Françoise,  
Co-Présidentes de l'association L&C

>  �ATELIER CERCLE CELTIQUE  
« FLOUR AN HALEN » 

Le cercle celtique «Flour An Halen» a ressorti les 
costumes pour participer à la fête des 2 cales et 
du petit passeur qui a eu lieu le samedi 4 juin.

Nous avions préparé cet événement avec des 
répétitions hebdomadaires à la salle Marie Le 
Franc, chaque mercredi soir.

Ce fut un beau moment de partage !

À bientôt pour d'autres nouvelles !

Bon été à tous.

Mireille Goutherot, responsable du Cercle Celtique

>  �ATELIER GYMNASTIQUE 
Enfin nous avons pu cette année pro-
fiter des cours sans être rappelés à 
l’ordre par ce satané virus !

Ainsi nous sommes en forme pour pro-
fiter pleinement de l’été.

Nos muscles, nos corps assouplis 
sont préparés pour aborder la saison 
estivale.

Nous avons travaillé avec des élas-
tiques, des ballons et des haltères. 

Dans la joie et la bonne humeur, chacun 
faisant selon son rythme. Le tout sous 
l’œil expert de Cédric qui ne manque 
jamais de nous encourager.

Il reste encore de l’espace dans La 
salle Marie Le Franc pour accueillir 
les nouveaux adhérents et adhé-
rentes souhaitant se joindre à nous 
dès septembre prochain. Nous vous 
souhaitons un bel été à tous.

Sabine et Isabelle

Les associations font bouger la vie locale. Pour connaître celles  
de votre secteur, leurs projets, leurs manifestations et leurs points de vue,  

rendez-vous sur www.mairie-saint-armel.fr/associations

>  �ATELIER DANSES BRETONNES  
« QUAND LE CHAT N’EST PAS LA….   
TOUTES LES SOURIS (et les gentils rats)  
DANSENT »

Chouette, quelques petites semaines tranquilles à papoter et à 
danser… mais tranquillement : « le Chat » est parti se requinquer, 
les cours de danses seront « coolsss » !
Mais oui, mais non …. Nous avons eu des « devoirs de vacances » : 
musiques préparées / liste établie des danses /et en plus un 
mémento, juste pour se souvenir des consignes que l’on écoute 
attentivement toutes les semaines.
Résultat de l’opération, on se débrouille comme des chefs, on 
enquille les danses et les spécificités des terroirs sans problème ; 
bien sûr les langues s’entraînent également, mais on sera fin 
prêts pour danser avec vous :
- au détour de Festoù-noz, sur la presqu’île ;
- et à la rentrée, toujours dans notre belle salle, pour revoir 
ou découvrir les richesses de nos terroirs de danse. N’hésitez 
pas à vous joindre à notre petit groupe à chaque rendez-vous 
hebdomadaire, le mardi de 20h à 22h30 une bonne adresse 
pour combattre la morosité actuelle !
Alors à bientôt.

Hélène Danièlo 
Contact : Françoise CHEVALIER 06 07 01 88 37

>  �ATELIER  
RANDONNÉES VTC

Depuis le dernier article paru sur le 
Prozat 121, très peu de randonnées 
V.T.C ont pu être effectuées, la météo 
était variable. Vent et crachin nous 
ont obligés à laisser nos vélos se 
reposer dans nos garages respectifs.

Lorsque les beaux jours sont arrivés, 
nous sommes repartis sillonner les 
chemins et les routes partagées.

Nous avons échangé les dernières 
nouvelles des uns et des autres.

À bientôt.

Françoise

>  �ATELIER RANDONNÉES PÉDESTRES
La saison du groupe des  randonnées pédestres arméloises s’achève. Les sorties 
du printemps ont été favorisées par la météo mais malgré le soleil les randon-
neuses et randonneurs sont venus moins nombreux aux rendez-vous, pourquoi ? 
C’est un  peu dommage pour le dynamisme du groupe, il reste cependant un 
noyau de fidèles toujours prêts à l’aventure du jeudi ou dimanche. La randonnée 
à Sainte Hélène a été cette année encore bien appréciée, nous étions 16 sur les 
chemins au bord de la rivière d’Etel, puis tous récompensés par la dégustation 
de l’excellent  kig Ha Farz  du restaurant le TY Forn.

Lors de la parution du Prozat 122, auront eu lieu les dernières sorties à la journée. 
Le groupe se réunira début septembre pour préparer le programme des randon-
nées de la nouvelle saison.

Je souhaite à toutes et tous un bel été et espère vous retrouver nombreuses et 
nombreux en septembre prochain.

Kenavo !

contact : Marie Claude Potel 06 76 72 40 63

>  �ATELIER DESSIN-PEINTURE 
Les neuf membres de l’Atelier Dessin Peinture de 
l’association Loisirs et Culture de Saint-Armel, 
auront le plaisir de vous accueillir, Salle Marie 
Le Franc, le 13 et le 14 août 2022 de 11h à 19h30 
pour vous présenter leurs plus belles réalisations. 

Du choix, de la diversité, des techniques variées.

À ne pas manquer ! 

Contact : Robert BLONDEL 02 97 26 41 12

ABER 2008  
(YOGA)
Voici venu le temps de présenter une 
courte synthèse de l’activité menée 
par nos Yoginis et Yogis. Depuis sep-
tembre 2021, les postures en tor-
sion se sont égrenées au travers des 
deux séances hebdomadaires. Tout 
en respectant le rythme des saisons, 
les postures principales ont été réa-
lisées   debout, couchées puis en assise. 
Devenant plus exigeantes au fil des 
mois, les adaptations personnalisées 
étaient spontanément effectuées par 
chacun(e)s sur les recommandations 
cycliques «   (non violence avec 
soi-même)» ou encore « Svâdhyâya 
(observation / étude de soi) ».

Chaque phase respiratoire a imposé 
son tempo pour le déroulement de 
chaque asana (posture de Yoga). 

Ainsi, parmi les postures principales, il 
y eut la posture du triangle en torsion, 
celle du bâton en torsion et du sage 
Marichi. Les mouvements se sont faits 

conscience de l’anatomie humaine et 
de la promesse chaque fois renouvelée 
d’en prendre bien soin.

Afin d’approfondir la connaissance de 
soi, un cycle d’ateliers mensuels asso-
ciant la philosophie du Yoga et l’initia-
tion à la méditation vous est proposé. 
Catherine et Odile seront heureuses de 
réunir leurs élèves pour une première 
séance samedi 2 juillet 2022 de 9h30 à 
11h30. Merci de vous renseigner auprès 
d’elles.

Odile Delacroix – Hochet
aber2008@orange.fr 

lents et doux. La prise de conscience 
progressive des articulations, de la 
musculature et de la respiration ample 
et fluide.

En fin de séance, le rangement rituel 
des tapis, serviettes et briques est réa-
lisé dans le calme. Ces gestes simples 
et démultipliés sont accomplis en 
silence comme si chacun(e) souhaitait 
faire perdurer le bénéfice de la séance 
et pour inscrire dans sa mémoire ses 
découvertes récentes.

Chaque visage détendu, chaque 
sourire atteste de sa propre prise de 

Illustrations des torsions.
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 • Faites du sport les enfants ! Armeloizirs vous attend

ASSOCIATION DES RETRAITÉS LE HÉZO/SAINT-ARMEL 

L’ÉCOLE DU PEINTRE
C’est à l’occasion d’une réunion du Comité consultatif 
« Enfance et Jeunesse » que la proposition est lancée 
par trois mamans : ouvrir des activités multi-sportives 
aux enfants de 3 à 10 ans à Saint-Armel. Après quelques 
échanges, réunions diverses, l’association Arméloizirs 
voit le jour le 13 mai 2021. A sa tête, quatre jeunes femmes 
dynamiques : Laura Barbedienne à la Présidence, Angélique 
Béchennec à la Trésorerie, Audrey San Jaime et Elsa Brugalé 
respectivement Secrétaire et Secrétaire adjointe. Le défi 
est lancé : permettre aux jeunes enfants de s’initier à dif-
férentes pratiques sportives dès le plus jeune âge.

Il en a fallu de l’énergie pour enfin démarrer ces activités 
tant attendues. Epaulées par la Fédération Sports pour Tous, 
les cours débutent en septembre 2021, salle Marie Le Franc 
mise à disposition par la municipalité. Tous les mercredis 
en période scolaire, Alexia dirige un groupe de 12 enfants 
de 3 à 5 ans le matin de 10 à 11h et Anne-Sophie prend en 
charge une dizaine de jeunes de 6 à 10 ans l’après-midi. Les 
activités d’éveil et de découverte s’adaptent à l’âge 
des enfants : parcours de motricité entre-autres 
pour les petits et sports collectifs, gymnastique 
acrobatique pour les plus grands. Une activité tri-
mestrielle est proposée pour permettre à chacun 
de s’initier à un sport et peut-être le poursuivre 
plus assidûment les années suivantes. 

Arméloizirs bénéficie d’une subvention de la Mairie de Saint-
Armel mais aussi de dons d’associations arméloises particu-
lièrement appréciées telles que Kamalha et Aber grâce à qui 
nos petits sportifs ont été équipés de tapis de sol. Une adhé-
sion libre à l’association est proposée pour 25 €/an et chacun 
peut y souscrire pour aider au maintien de ces activités, sans 
avoir l’obligation d’avoir un enfant présent aux cours. Par ail-
leurs, la cotisation annuelle est de 110 € par enfant à laquelle 
s’ajoute l’adhésion, recommandée par la Fédération Sports 
pour tous, notamment en matière d’assurance.

L’année scolaire se termine et l’association réfléchit à une 
réorganisation des cours le mercredi matin uniquement 
et probablement un troisième cours à l’étude ainsi que 
des animations pendant les vacances scolaires. Une 
communication sera faite en juin sur le site internet : 

armeloizirs.com. Pensez donc à vous connecter 
dès le début de l’été pour faire vos réservations 

avant le début des cours le 7 ou 14 septembre 
2022. À l’occasion de la Fête des 2 cales et 
du petit passeur, Arméloizirs a organisé un 
rallye des familles à pied autour de la cale du 

Passage avec le soutien d’Yves Le Joubioux. 
Activités sportives et questions sur la biodiversité 

ont été à l’ordre du jour.

Contact : armeloizirs@gmail.com

Nous sommes heureux de pouvoir vous donner enfin des 
nouvelles de nos activités, depuis la reprise du Club, et tout 
en respectant les gestes barrière.

Nous avons pu organiser notre repas de Noël 2021…le 24 
Février 2022 ! Même si ce jour-là il y a eu quelques man-
quants dont la Présidente et le Vice-Président (et pour 
quelles raisons devinez ?? le COVID)

Comme il a été mentionné dans le précédent article, nous 
n’avons pas pu malheureusement présenter le nouveau Conseil, 
le jour de cette fête. Cela se fera à une autre occasion... Le repas 
a été assuré par « Ouest réception » que nous remercions.

Le temps passant et la situation sanitaire s’améliorant, notre 
concours de Belote a eu lieu comme prévu le 26 Mars 2022 
et notre repas du 28 Avril 2022.

Comme tout un chacun, nous avons un peu de mal à 
reprendre la vie courante mais cela va se faire… Nous 
sommes tous marqués par ce VIRUS... ET, MÊME SI NOUS 
SOMMES LE CLUB DES ANCIENS, nous continuons...

Nous étions à la Fête des deux cales et du petit passeur pour 
vous servir nos galettes et crêpes toujours aussi délicieuses. 
Et vous recevoir avec plaisir.

Nous avions une sortie à Fougères le 24 Mai 2022 et une 
autre aura lieu le 30 Septembre 2022.

Maintenant, nous pouvons suivre notre programme ET 
NOUS VOUS ATTENDONS LES 1ER ET 3EME JEUDI DE CHAQUE 
MOIS POUR UN APRÈS-MIDI DÉTENTE ET GOUTER.

Bientôt d’autres activités vous seront proposées. N’oubliez 
pas !!!

Pour Rappel : Notre Club est fermé du 1er Juillet 2022 au 
31 Août 2022.

Reprise des activités le 1er Septembre 2022

Prenez soin de vous.

À très bientôt, votre Présidente Béatrice 

« Je serre mon tablier et resserre mon bandeau toute prête à… Une 
vague fait avancer la vague sur la toile. Le cœur, le cœur comme 
bouclier. Déferlante ou simple énergie. Je la regarde, elle me 
regarde. Je me tiens dans l’espace tout entier de sa présence. Le 
cœur grand ouvert. Un vol de goëland passe. Innombrables bat-
tements d’ailes. J’entends s’égrener leurs cris dans le vaste ciel ». 
Catherine Besnard

Dans notre association L’Ecole du Peintre deux projets distincts 
sont en cours, mais qui selon les personnes, peuvent se croiser : 
la peinture et la méditation.

Mue par une approche où l’humain est au cœur de ce qui est 
engagé dans mon travail d’artiste, j’ai ouvert mon espace de tra-
vail à quelques volontaires pour un travail pensé sur 2 ou 3 ans 
et j’y tiens nos séances de peinture.

À l’atelier le groupe fait œuvre avant tout.

Ainsi même, l’espace d’exposition sera construit par les membres 
de l’association.

Peindre c’est aller chercher ce qui fait justesse, accord, harmonie 
pour en faire poésie peinte. Pour qu’il y ait poème, danse et chant 
il faut laisser être l’expression de l’humanité qui est en soi. 

En ce sens la peinture et la méditation ont un point commun : celui 
d’écouter ce qui est là pour soi et de le faire rayonner. 

La méditation, quant à elle, est un chemin où l’on apprend à se 
relier à son propre, aux autres et également à se relier à tout ce 
qui est là, à tout ce que nous avons à vivre. 

Formée à l’Ecole de Méditation de Fabrice Midal, j’offre dans le 
cadre de l’association, en présentiel et en visio, deux fois par 
semaine, des séances guidées de pratique de la méditation assise 
et parfois marchée.

En outre, notre association construit avec l'association Aber-Yoga 
des ateliers d'approfondissement de la connaissance philosophique 
de ces disciplines, un samedi par mois.

Pour connaitre les horaires précis des séances de méditation :  
lecoledupeintre@gmail.com

ASSOCIATION 
DIATOTEIZ
Le 11 Mars dernier, Diatoteiz a organisé sa 1ère soirée 
rencontre de l’année dans la salle Marie Le Franc. 
Ce rassemblement des adhérents a permis à toutes et à 
tous de jouer en public et de resserrer les liens distendus 
depuis l’apparition du Covid.

Nous avions également invité les cercles de danses tra-
ditionnelles de la presqu’île.

Les danseurs présents ont été ravis de pouvoir fouler à 
nouveau le parquet.

À la mi-temps de la soirée, nous avons offert un pot et 
une petite douceur à tous les participants.

À l’évidence, nous aurions préféré avoir un peu plus de 
monde, mais la situation sanitaire n’a pas joué en notre 
faveur. De l’avis général, ce fut une bonne initiative, à 
renouveler bien sûr.

Pour tout savoir sur la vie de l’association, les contacts, 
rendez-vous sur le site : www.diatoteiz.fr

Le stand de galettes et de crêpes à la Fête des deux 
cales et du petit passeur, le samedi 4 juin 2022.
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INSCRIVEZ-VOUS

La newsletter 
de Saint-Armel

sur le site internet de la mairie
 en toute confidentialité !

vous donne les plus récentes 
informations communales.



L’émancipation des femmes par le savoir
Au début du XIXème siècle, deux généra-
tions avant Marie Le Franc, l’école était 
réservée aux garçons. Et pourtant les 
chiffres montrent que le niveau de lec-
ture des femmes s’améliore. « Il ne pro-
gresse pas aussi vite que celui des gar-
çons mais il progresse ! » s’étonne Isabelle 
Matamoros «  Comment faisaient ces 
femmes ? Peut-on parler d’autodidaxie ? 
Que lisaient-elles ? ». 
C’est ce questionnement, l’étude de cette 
étape méconnue de l’émancipation des 
femmes par le savoir, qu’Isabelle choisit 
de mettre au cœur de sa thèse de docto-
rat : « Les lectures des femmes au début 
du XIXème siècle » soutenue en 2017.
Pour nourrir ce travail de recherche, 
Isabelle a parcouru les archives départe-
mentales de toute la France. Elle a ainsi 
rassemblé les correspondances, jour-
naux intimes et autobiogra-
phies de 60 femmes. L’une 
d’entre elles est Emilienne 
de Francheville, née en 
1806, et dont la correspon-
dance est conservée aux 
Archives départementales 
du Morbihan.

Un exemple d’instruction 
féminine à Sarzeau : 
Emilienne de Francheville
«  La famille de Francheville est une 
des grandes familles sarzeautines du 
XIXème siècle et l’instruction reçue par 
Emilienne est tout à fait représenta-
tive des codes de la Noblesse bretonne 
de cette époque » raconte Isabelle en 
se replongeant dans ses souvenirs. 
Emilienne de Francheville a d’abord 
été instruite au couvent, à Auray, puis 
après avoir résolu quelques problèmes 
financiers, ses parents l’envoient au 
Sacré-Cœur de Paris, un prestigieux 
pensionnat.
« Dans les lettres échangées avec son 
père pendant sa scolarité, on devine 

toute « la pression » autour de l’éducation 
d’Emilienne : les sacrifices financiers de la 
famille et l’exigence de son rang. Il s’agit 
pour la jeune fille d’améliorer son ortho-
graphe, sa « bonne tenue », de fortifier sa 
morale et sa foi par des ouvrages de piété 
et enfin de savoir mener une conversa-
tion en ayant par exemple, un minimum 
de connaissance de la littérature du 
XVIIème siècle (Racine, Les Lettres de Mme 
de Sévigné,…). » analyse notre historienne 
arméloise. Remettons cet exemple dans 
son contexte : quel était le niveau d’alpha-
bétisation de la Bretagne à cette époque ?

Au début du XIXème siècle, la Bretagne 
est peu alphabétisée
Dans le quart nord-est de la France et 
dans les grandes métropoles comme 
Paris et Lyon, l’alphabétisation de la 
population s’est accélérée depuis le 

XVIIIe siècle. A contrario, la 
Bretagne, plus rurale, très 
catholique et conserva-
trice, accuse un net retard.
« Depuis longtemps déjà, 
les enfants,  garçons 
comme filles, apprennent 
à lire pour pouvoir suivre 
la messe et apprendre leur 
catéchisme. Les familles 
nobles, ont, quant à elles, 

les moyens de pousser davantage cette 
éducation. Mais, les filles n’ont encore 
que deux destinées au choix : se marier 
ou entrer dans les ordres. Les Femmes 
Savantes (Molière) servent de repous-
soir ; il ne faut pas trop en savoir quand 
on est une femme… et c’est encore plus 
vrai dans la Bretagne du début du XIXème 
siècle. »

L’Histoire a été écrite au masculin
Isabelle Matamoros continue, toujours 
avec autant de passion  : «  D’autres 
femmes, contemporaines d’Emilienne 
de Francheville, témoignent de parcours 
d’instruction totalement différents. 

C’est le cas de Sophie Germain, pari-
sienne née dans un milieu bourgeois et 
libéral, qui deviendra une mathémati-
cienne de renom. Mais pour cela, elle se 
fera longtemps passer pour un homme ! 
Puis son nom tomba dans l’oubli, malgré 
sa contribution à l’avancée des sciences 
mathématiques. »

Comprendre ce phénomène d’invisibilisa-
tion des femmes dans le monde du savoir 
s’inscrit dans ce qu’on appelle « l’histoire 
du genre ». Une discipline récente, un 
brin militante, qu’Isabelle Matamoros 
nous fait découvrir. « Beaucoup d’his-
toriens ou d’historiennes du genre sont 
des militant(e)s féministes. J’ai moi-
même présidé une association féministe 
quelques temps. Mais tout le monde 
sait faire la part des choses entre un 
engagement individuel et un travail de 
recherche historique. En revanche, il y a 
une forme de militantisme qui porte tous 
les acteurs de cette discipline, c’est notre 
volonté de faire connaître nos travaux et 
de positionner l’histoire du genre dans les 
enseignements universitaires. Pendant 
longtemps, l’histoire s’est écrite au mas-
culin… et les programmes scolaires et 
universitaires aussi ! »  AB

Avec ce même objectif de faire émerger les 
personnages et événements invisibilisés de 
l’Histoire, Isabelle Matamoros a co-écrit tout 
récemment Chroniques de l’Europe, parues 
aux éditions CNRS en février 2022. Il s’agit 
d’une chronologie de 120 dates méconnues de 

l’histoire européenne : 
par exemple, l'adoption 
de l'écriture romaine 
dans l'imprimerie en 1470,  
l'exécution de la dernière 
sorcière en 1782 ou 
encore le lancement de 
la fusée Europa II en 1971. 
À lire sans modération !

Si vous avez en votre possession  
des papiers de familles (lettres, 
journaux intimes, mémoires, 
autobiographies...) qui peuvent 
nourrir le sujet de recherche 
d’Isabelle Matamoros,  

n’hésitez pas à la contacter !
isa_matamoro@yahoo.fr 
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BETTY
Tiffany McDaniel  
Éditions Gallmeister  

Betty, jeune femme issue d’une 
mère blanche et d’un père 
cherokee, essaye d’exister dans la 
société rurale américaine. Pour 
découvrir d’où elle vient et qui 
elle est, Betty va puiser au fond 
de ses racines indiennes les mots, 
les légendes et les ressources 
nécessaires pour façonner, 
appréhender, réparer petit à petit 
sa propre identité. Elle pourra 
notamment s’appuyer sur son père 
et l’imagination, piliers sur lesquels 
se reposer face aux tragédies 
familiales qu’elle va traverser. 

Voilà un roman qui met en avant 
une incroyable personnalité en 
l’héroïne de Betty ! Véritable force, 
ce personnage est plein d’humanité, 
de failles et de douleurs. L’autrice 
s’appuie sur la vie de sa mère, et 
lui rend ici un très bel hommage. 
Tendre et puissant, ce roman 
emmène le lecteur au sein d’une 
famille proche des siens, de la 
nature et de l’écriture. Il nous 
offre alors un passage à l’âge 
adulte rempli d’aléas, d’imprévus, 
de difficultés mais aussi de soutien 
et de bienveillance. CP

Cote : R MCD      

Médiathèque de Saint-Armel 

Roman •

LE PLONGEON
Séverine Vidal  
& Victor L. Pinel 
Éditions Grand Angle 

Yvonne change de vie à 80 ans, 
et se retrouve transportée dans 
le quotidien lent, drôle parfois 
et bizarre souvent d’un EHPAD. 
Cette octogénaire possède toute 
sa tête, tous ses souvenirs et 
toute son envie de vivre encore 
à fond les quelques instants 
qu’il lui reste… S’armant de 
malice et d’imagination, Yvonne 
va essayer de ne pas se laisser 
rattraper par le temps qui passe 
et profiter de chaque jour. 

Voilà une incroyable bande 
dessinée ! Véritable pépite, elle 
met du baume au coeur ! Le texte 
délicat de l’autrice s’accorde 
à merveille avec le dessin de 
l’illustrateur. L’ensemble est 
tendre, poétique, humain, 
bouleversant. Les émotions 
sont là, elles nous touchent au 
plus profond et ce, quel que soit 
notre âge. Une bande dessinée 
à découvrir de toute urgence, 
avant d’aller vivre, vivre, vivre 
pleinement et totalement ! CP

Cote : BD VID      

Médiathèque de Saint-Armel 

Bande dessinée •

JAMES MIRANDA BARRY 
Patricia DUNCKER
Éditions  Joëlle Losfeld 

Que savez-vous de la vie de ce 
médecin militaire qui a exercé 
de 1813 à 1859 ?
Affecté à l’île de Saint Hélène, 
aurait-il accompagné Napoléon 
dans ses derniers jours ? Il s’est 
insurgé contre les saignées 
qu’il jugeait inefficaces et 
affaiblissantes. Il a imposé 
des règles d’hygiène qui sont 
aujourd’hui primordiales et 
relèvent de la santé publique 
alors qu’elles paraissaient 
révolutionnaires à son époque. 
Ainsi nous lui devons notamment 
le lavage des mains, les draps 
bouillis entre deux patients, 
l’aération des chambres, ….
Mais ce grand médecin est resté 
pour certains bien énigmatique. 
En effet, son identité sexuelle 
a suscité de bien nombreuses 
spéculations….

Roman historique 
particulièrement bien documenté 
et passionnant. 
Recommandé à ceux qui 
s’intéressent à l’histoire de la 
médecine ou à la question du 
genre... ODH

Roman historique •

Disponible en livre de poche ou 
dans le réseau des médiathèque 
de la Presqu’île de Ruys

Cote : R DUN J  
Médiathèque de Saint Armel
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Côté culture

LIVRES

Portrait du jour

Isabelle Matamoros

C’est une question qui passionne Isabelle Matamoros, 
historienne du genre spécialiste de l’éducation des 

femmes, qui écrit ses livres et prépare ses conférences 
depuis sa petite maison de pêcheur à Saint-Armel.  

QUEL ACCÈS AU SAVOIR 
POUR LES FEMMES DU  
DÉBUT DU XIXÈME SIÈCLE ?
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LECTURES

LOUVE 
Fanny DUCASSÉ
Éditions Thierry Magnier  
Il y avait une fois, 
tout au fond de la 
forêt, une jeune fille 
rousse qui vivait 
parmi les renards. 
Louve se mêlait à 
eux aussi facilement 
que le chocolat se 

mêle au lait, car les animaux de feu savaient la 
reconnaître. Mais Louve est l’objet d’une étrange 
malédiction : ses cheveux s’enflamment dès qu’elle 
se laisse submerger par ses émotions. Un beau jour, 
Louve fait une rencontre qui va changer sa vie, 
la rencontre d’un gars-loup…

Tout en sensibilité, ce premier album de Fanny 
Ducassé est une bulle de fraîcheur et d’optimisme 
qui parle avec poésie du lien entre les êtres. 
Les illustrations aux tonalités chaudes, fouillées 
à l’extrême, semblent s’intéresser aux millions de 
petits riens qui font la vie.  

Cote : A DUC   Médiathèque de Surzur

LE FABULEUX VOYAGE D'ARWENN 
Charlotte COURTOIS 
Bérénice Bejo (Naration), Izou (Illustrations),  
Lyra (Musique)
Les Éditions Des Braques  
Arwenn rêve d'embarquer sur un immense 
voilier à la découverte de pays extraordinaires. 
Un mystérieux capitaine va lui donner sa chance, 
et de sa Bretagne natale à la Tunisie en passant 
par l'Inde, Arwenn l'intrépide va parcourir le monde 
et rencontrer des musiciens qu'elle va faire jouer 
ensemble. Enfin... essayer, car s'écouter et jouer 
en harmonie n'est finalement pas si simple.

Sur le CD, Bérénice Bejo raconte l'histoire 
d'Arwenn écrite par Charlotte Courtois et mise 
en musique par les six musiciens du groupe Lyra : 
un flûtiste et un violoniste bretons, une chanteuse 
et un joueur de tablas indiens, un joueur de oud 
et un joueur de ney tunisiens.
À partir de morceaux traditionnels, ils créent 
ensemble une musique unique, riche de leurs 
différences et de leurs valeurs communes.  

Disponible dans le réseau des Médiathèques 
de la Presqu’île de Ruys.

Expression livre, le 6 mai

Rencontre avec 
l'auteure du livre 
« Le fabuleux 
voyage d'Arwenn » 

Le vendredi 6 mai, les enfants de l’école de la classe de CP/CE1 se sont 
rendus à Ploeren pour participer toute la journée à un atelier multi-

culturel et musical autour du livre CD « Le fabuleux voyage d'Arwenn ».

Une rencontre avec Charlotte Courtois (auteure du livre) et le groupe 
Lyra (musiciens qui l’accompagnent en musique sur le CD) était organisée 
pour faire découvrir l’univers narratif et musical de l’ouvrage aux 
élèves. L’occasion pour eux de découvrir 
les chansons en live et d’essayer les 
instruments de musique du groupe 
Lyra. Puis, l’après-midi, les écoliers 
ont pu admirer les dessins originaux 
tirés du « Fabuleux voyage d'Arwenn » 
réalisés par Izou (illustratrice) et 
participer à un atelier de création 
plastique.  DP

Classe verte

Sur les traces des Korrigans dans la forêt de Monteneuf  

Mon premier est 
le contraire de haut.

Mon deuxième est 
 le contraire de rapide.

Mon troisième est  
le contraire de matin.

Mon tout se trouve 
 dans le jardin.
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TROUVEZ LES 7 DIFFÉRENCES

RÉBUS CHARADE
1

ALBUM 
JEUNESSE

2

Deux classes de CE1 jumelées, 
celle de Saint-Armel et celle 
du Hézo se sont rendues à 
Monteneuf en immersion 
dans la nature.

Avant leur sortie commune 
les deux classes avaient 
échangé des lettres pour 
se présenter l’une à l’autre, 
afin de se connaître un 
petit peu.

Le mercredi 8 mai, ça y est, 
c'était le grand départ pour 
un retour le vendredi 10, 
trois jours (ou presque) sans 
les parents et pour certains 

c’était la première fois. 

Chaque jour des activités avaient  
été programmées. Le premier jour, ce fut jeu de piste sur les traces des korrigans cachés dans  
la forêt. L’après-midi après une présentation des petites bêtes et de leur habitat, découverte  
et observation sur le terrain de ces dernières qui vivent dans les sous-bois. Le matin suivant  
une partie de pêche était organisée et l’après-midi une chasse au trésor emmenait les  

enfants jusqu’à leur goûter. Dans la soirée une boum était organisée. Le lendemain  
après avoir bouclé leurs bagages, les enfants se sont amusés 

à modeler des korrigans en terre glaise, 
en fleurs et autres morceaux de bois 
récoltés aux alentours.  « C’était trop 
bien... On s’est trop amusés ! » tel furent 
les commentaires que l'on pouvait 
entendre à la descente du car au retour 
du voyage. 

Ce fut donc une belle aventure qui n’aurait 
pas pu se faire sans l’Amicale Laïque qui 
a financé la majeure partie du voyage. 
Profitons donc de ces quelques lignes pour 

la remercier pour son engagement auprès 
des enfants de Saint-Armel.   DP

LIVRE AUDIo
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...Trois superbes 

Korrigans de terre !!!

Charlotte Courtois
et le groupe Lyra.

L'illustratice Izou présente
son travail aux enfants.

...
VOUS
ILS

...
VOUS
ILS

Solution : RÉBUS : ➀ PR' - eau -meuh - non - nous - dent -lait - bois. ➁ G - vu - dé - cor - riz - gants.  CHARADE : une balançoire (bas lent soir)  
JEU DES 7 DIFFÉRENCES : Le motif sur le seau, l'algue à gauche, la porte de la tour du château à gauche, la silhouette des deux palmiers 
à l'horizon, le coquillage en bas à gauche sur la tour centrale, la couleur du drapeau de droite, le coquillage bleu à droite du château. 
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ALIMENTATION

• �VENTE À LA FERME (Agriculture bio)
Vente de viande de veau, bœuf, porc.  
Fromage de vache, chèvre, brebis.  
Jus de pomme artisanal.
FERME DE LASNÉ
Route du Bel Air
06 37 38 31 48
fermedelasne@orange.fr

• �VENTE À LA FERME
Vente de viande, de légumes, d’œufs 
produits sur l’île.
LA FERME DE L’ÎLE DE TASCON
Christian Le Menach
Île de Tascon
02 97 26 42 13 - 06 86 40 40 61
latasconnaise@gmail.com
http://latasconnaise.e-monsite.com

AMEUBLEMENT

• MEUBLES 
LA MAISON DE SOPHIE
4 clos Salomon
02 97 43 94 80

BEAUTÉ

• COIFFURE À DOMICILE
MARTINE EHANNO
26 rue Lann Borzat
02 97 43 90 46 - 06 81 86 52 01

• COIFFURE À DOMICILE
STÉPHANIE RIGOLLET
Presqu’île et environs
06 43 52 32 32
s–rigollet@yahoo.fr

CAFÉS, RESTAURANTS

• CRÊPERIE 
BARA BREIZH
Mr et Mme Larcher
35 route de Penvins
02 97 26 46 52
Fermé le mercredi

• CAFÉ, BOULANGERIE, PÂTISSERIE
LE MOULIN À CAFÉ
Eric Le Joubioux
1 rue de la Mairie
02 97 26 41 43
Fermé le lundi

CULTURE, LOISIRS,
SPORTS, BIEN ÊTRE

• ARTISTE PLASTICIENNE
BÉA NEVOUX
17, rue Er Reusien
bea.nevoux@bleu-nuit.fr
www.beanevoux.fr

• ARTISTE PEINTRE ET DESSINATRICE
VALÉRIE JAYAT
30 rue de la Villeneuve
06 20 95 94 15
vjayat@outlook.fr

• BASE DE KAYAK
Location, randonnées sur le Golfe  
à la journée ou demi-journée
ARBENN KAYAK & PADDLE
85 chem. du Poulho, le Passage
06 61 33 22 59
contact@arbennkayak.fr

DES ENTREPRISES 
DE SAINT-ARMELRÉPERTOIRE

Merci de vos contributions pour  
la mise à jour, ajouts et suppressions 

des informations contenues sur cette page 
 culture-comm-asso@saint-armel.fr

• VOILE CROISIÈRE
Croisières de plusieurs jours, sorties à la 
journée sur un voilier de 14m.
EOLICA
Catherine Betton
https://eolicavoilecroisiere.wordpress.com
eolicatherine@gmail.com
06 27 41 33 39

• PARC DE LOISIRS (enfants et adultes)
OH BONHEUR DES GOSSES
Direction Le tour du Parc - Kerperdrix 
rond point de la vache enragée 
02 97 43 90 38 - 06 47 82 74 49
www.ohbonheurdesgosses.com

• CABINET NATUROPATHIE  
ET ÉNERGIE TRADITIONNELLE CHINOISE
NETC
Corinne Laverdure
34 bis route An Aodeu
06 58 42 30 46
contact@corinnelaverdure-netc.com 

EXPLOITATIONS 
OSTRÉICULTURE

• �CHRISTOPHE LE GAL
Lasné
02 97 26 46 05

• �LE VIVIER DE RHUYS
Yannick Pierre
98 route de Tascon
02 97 26 45 07

• �LES PARCS DU PASSAGE
Yannick Le Joubioux
Le Passage
02 97 26 48 57

HÉBERGEMENTS

• CHAMBRE D’HÔTE
FLEUR DE MER
Nathalie Retail
2 route Corn Vras
02 97 69 85 24 – 06 06 43 73 85

• GÎTES-MAISONS
GÎTE LE QUERRE 
Mme et Mr Le Querre
10 route du Bondro en Lasné
02 97 43 90 42
lequerre@wanadoo.fr

• GÎTES-MAISONS
GÎTE PITOIS
Gaston Pitois
38 route de Penvins
06 75 07 04 94

• GÎTES-MAISONS
GÎTE ROUILLEC
Eugène Rouillec
30 route de la côte
02 97 26 46 03
j.rouillec@wanadoo.fr

• GÎTES-MAISONS
MR ET MME BRISHOUAL
15 rue Murieu-Douar
06 83 80 93 18 
passage.66@wanadoo.fr

• GÎTES-MAISONS
MEUBLÉ ÎLE DE TASCON
Christian Le Menach
02 97 26 42 13 - 06 86 40 40 61
lemenach.christian@neuf.fr
http://latasconnaise.e-monsite.com

• HÔTEL ***
LE CHEVALIER GAMBETTE, 
19 route de Saint-Colombier
02 97 43 94 03
www.hotelchevaliergambette.fr

IMMOBILIER, BÂTIMENT,
TRAVAUX PUBLICS

• �ARCHITECTE
ATELIER ARCH’IS
SARL d’architecture Isabelle Claux
18 route du Pissac
02 97 47 65 73 - 06 32 50 09 48
iclaux@hotmail.fr

• ARCHITECTE / URBANISTE �
ATELIER ANNE TESSIER
9 rue du four
02 97 13 05 82
atelierannetessier@orange.fr

• �COUVREUR
Travaux de couverture, zinguerie, ramonage
CHRISTOPHE LE SCIELLOUR
13 rue Eur Résien
02 97 41 93 20 - 06 26 59 35 83

• �MAÇONNERIE DE JARDIN
Pose et taille de pierres, béton désactivé, 
terrasse, clôture
SIMON KOLARIK
06 16 07 87 06
kolariksimon@gmail.com

JARDINAGE

• ARBORISTE GRIMPEUR
Élagage, entretiens des arbres
LOUIS CARBONNIER
06 44 09 04 52
louis.carbonnier@gmail.com

• HORTICULTEUR ET PRODUCTEUR  
DE PLANTS MARAÎCHER
LES SERRES DE SAINT-ARMEL
Le Clos Sapin
02 97 26 40 87

• PAYSAGISTE
ROLAND JOUAN
La vache enragée
02 97 26 47 08

• PAYSAGISTE
SCEA TASCONNAISE 
M Le Menach
Île de Tascon
02 97 26 42 13

SERVICES

• ATELIER DE RÉPARATION DES  
INSTRUMENTS DE MUSIQUE À VENT
AVEL PEWAR
Judikaël Mauffret
19 rue de la Villeneuve
07 81 29 75 13
contact@avelpewar.com

• CHANTIER NAVAL
Préparation, entretien de bateaux, 
réparations, pose d’équipements, carénage
OCÉAN YACHT SERVICES
Olivier Sainte Marie
06 60 06 90 37
oceanyachtservices@gmail.com
www.oceanyachtservices.fr

• CONCEPTION DE SITE INTERNET
ASKJAWEB 
Muriel San-Jaime
22 route du Pusmen
09 71 20  52 77
www.askjaweb.com

• PETITS TRAVAUX INTÉRIEURS  
ET EXTÉRIEURS  (CESU)
YVES LE JOUBIOUX
06 86 21 97 05

• PHOTOS ET VIDÉOS
STUDIO 4K 
ISABELLE ET JULIEN CHANAL
29 route de la côte
02 97 01 04 28 - 06 61 87 52 88
info@studio4k.f
www.studio4k.fr
www.isabellechanal.fr

• SERVICE À LA PERSONNE /  
ENTRETIEN DE JARDIN (50% crédit d’impôts)
SARL AGAPANTHE
Route de Kerperdrix
02 97 43 94 54

SANTÉ

• AIDE À LA PERSONNE
ADMR CORRESPONDANT: 
MARIE-THÉRÈSE EHANNO
02 97 47 59 64

• INFIRMIERS
LAURENCE CLAUDE, 
CHARLY THÉBAUD
02 97 41 35 92

• SERVICE DE SOINS À DOMICILE
JEANNINE BROGUET
02 97 26 46 25

SERVICES 
AUX PUBLICS

MICRO-CRÈCHE
Julie Rigot-Ribeiro
1 rue Lann Borzat
02 97 62 74 46

DOMICILE PARTAGÉ
1 rue Trottenec
02 97 26 40 72

MÉDIATHÈQUE
18 route de la côte
02 97 48 29 49

BOITE À LIVRES
Place de la mairie

CABANE À LIVRES
Route de Tascon

Les Bonnes 
connexions

Les uns et les autres...

État civil
IL EST NÉILS NOUS ONT QUITTÉS

• �Mme Ravin Léone (Ex-conjointe Fourrer),  

le 03 février 2022

• M. Benabdelkader Michel, le 22 avril 2022

• M. Le Lhuern Michel, le 22 avril 2022

• Arthur CHESNEAU LEMOINE, le 16 mars 2022

Reliez tous les points de façon 
à tracer un seul  parcours.  
Celui-ci ne doit jamais se 

toucher ou se croiser lui-même.  
Tracez uniquement des lignes 

horizontales et verticales entre  
les points. Certains d’entre 

eux sont déjà reliés.

ALICE GUY 
Catel MULLER et  
José-Louis BOCQUET
Casterman 
Un an après que les frères 
Lumière aient inventé le  
cinématographe, voilà  
qu’une jeune femme de  
23 ans réalise son 
premier film, en 1896.  
« La fée aux choux »  

sera projetée à Paris par Léon Gaumont.

Mais Alice Guy ne s’arrêtera pas en si bon chemin !  
Pensez, elle réalisera plus de 300 films en France. 
Première réalisatrice, elle est aussi la première  
femme à créer sa propre maison de production  
et créera un studio dans le New Jersey où  
elle fera fortune.

Ce roman graphique réhabilite cette pionnière 
dans l'histoire du cinéma. Par sa détermination, 
elle s’imposera dans une industrie essentiellement 
masculine.

Oubliée ou méconnue, pourtant le cinéma actuel 
ne serait pas ce qu'il est sans cette femme 
exceptionnelle.  ODH

Cote : BD BOC   Médiathèque de Sarzeau et de Surzur

ROMAN GRAPHIQUE
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Vous souhaitez faire partager aux Armelois un récit, nous soumettre un article,  
un portrait ou des photos ? N'hésitez pas à contacter la rédaction du Prozat  

via le mail de la mairie : culture-comm-asso@saint-armel.fr 

www.mairie-saint-armel.fr

RETROUVEZ TOUTES LES INFOS PRATIQUES ET  
L’ACTU DE VOTRE COMMUNE SUR LE WEB.  

COLLECTE ENCOMBRANTS
EN PORTE À PORTE

S’inscrire auprès du Service  
Déchets de Vannes Agglomération  

au 02 97 68 33 81  

DÉCHETTERIES
DÉCHETTERIE BODÉRIN 

Horaires d’été de début avril à fin octobre 2022 :   
Ouverte les lundi, mardi, mercredi, vendredi 

de 9h30 à 11h50 et de 14h30 à 17h50 
Fermé les jeudis 

Le samedi en continu de 9h30 à 17h50  
Le dimanche de 9h30 à 11h50 

Horaires d’hiver de début novembre à fin mars 2023 :  
Ouverte les mardi, mercredi, vendredi, samedi 

de 9h30 à 11h50 et de 14h30 à 16h50 
Fermé les lundi, jeudi, dimanche

ST-GILDAS DE RHUYS 
Horaires d’été (d'avril à octobre) :  

ouverte les Lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi  
de 9h30 à 11h50 et de 14h30 à 17h50 

et le samedi en continu de 9h30 à 17h50  
Fermé le dimanche

Horaires d’hiver (de novembre à mars) :  
Ouverte les lundi, mardi, jeudi et vendredi 

de 9h30 à 11h50 et de 14h30 à 16h50  
Le samedi de 9h30 à 11h50 et de 14h30 à 16h50  

Fermé les mercredi et dimanche

RENDEZ-VOUS 
AVEC LES ÉLUS 

Merci de prendre rendez-vous auprès  
du secrétariat de la Mairie au 02 97 26 40 72 

par mail : contact-mairie@saint-armel.fr 

Anne TESSIER-PÉTARD  
La Maire 

Le matin en semaine, sur rendez-vous

Odile DELACROIX-HOCHET  
1ère adjointe 

Administration, finances,  
ressources humaines 

Le mardi après-midi sur rendez-vous

Nathalie LE BOULICAUT  
2ème adjointe 

Affaires sociales et scolaires 
Le mercredi après-midi sur rendez-vous

Yann JOUBIOUX  
3ème adjoint 

Travaux et environnement 
Le jeudi de 17h30 à 18h30

Rémi AMAR  
4ème adjoint  

Culture, communication,  
vie associative 

Dans la semaine sur rendez-vous

HEURES D’OUVERTURE DE LA MAIRIE
 Tous les matins du lundi au vendredi,  

de 9h à 12h

30 Rue de la Mairie, 56450 SAINT-ARMEL
02 97 26 40 72
contact-mairie@saint-armel.fr

MÉDIATHÈQUE 
DE SAINT-ARMEL

informations pratiques 
mediatheque.saint.armel@gmvagglo.bzh  

18 route de la Côte, 56450 SAINT-ARMEL 
02 97 43 97 53


